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Resumo: Introducdo: Elucidacdo de dois casos de Encefalopatia Epiléptica Refratéria induzida por Febre
em Criangas em |dade Escolar (FIRES) acompanhado em Hospital de referéncia do Extremo Sul
Catarinense. Casos abordados no ano de 2019. Descric¢éo: Paciente masculino, G. S. M., escolar,
apresentacdo de quadro inédito de crise convulsiva ténico-clénica e mioclonicas de dificil
controle. Familiar relata dor abdominal e vomitos prévios ao quadro em questdo. Apds Puncéo
lombar, Tomografia Computadorizada (TC) e laboratoriais, diagnosticado com
Meningoencefalite viral. Paciente masculino, G. Q. P., escolar, diagnéstico de encefaopatia
epiléptica (Sindrome de FIRES), em uso Lamotrigina, Topiramato, Fenobarbital. Recebido por
guadro de crises tonicas associadas a quadro de gastroenterite (apresenta episodios de vémito e
diarreia). Seguiu em observagdo com exames e medicagdo intravenosa. Discussdo: Crise epilética
febril € a crise que ocorre apds um més de idade, associada a doenca febril, ndo causada por
infeccdo do SNC, sendo excluidas as criangas que apresentaram crises neonatais ou crises ndo
provocadas, ou ainda as que se encaixam nos critérios de outra crise sintomética aguda. As crises
geralmente sdo do tipo tdnico-clénicas generalizadas, hipoténicas ou clénicas, de curta duracdo e
com manifestagBes pos-ictais discretas. O diagnostico de crise febril € essencialmente clinico e
devemos classificar o paciente em portador de crise febril simples ou complicada. Nas criancas
gue apresentam crise complicada, a possibilidade de epilepsia focal ou crise sintomética aguda
deve ser considerada. O exame do liquor esté indicado em criangas menores de 18 meses, que
apresentem sinais sugestivos de meningite ou que tenham estado clinico muito comprometido.
Conclusdo: As crises epilépticas febris sGo um problema neurolégico comum na infancia, com
baixa morbidade e recorréncia pouco frequente. Embora ja se saiba bastante a respeito da histéria
natural da doenca e prognostico, ainda ha muita discussdo sobre a indicagdo de tratamento
profilatico e amelhor forma de fazer.
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