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Resumo: Introdução: A Doença de Moyamoya (DMM) é uma patologia com estenose gradativa das 
artérias cerebrais, comum no leste asiático. Seu estudo e conhecimento são importantes para o 
prognóstico do paciente, pois possui potencial fatal. Descrição do caso: E.L.S.A., 12 anos, 
feminino, procedente de Porto Velho/RO, fora encaminhada ao hospital com suspeita de 
hipotireoidismo. Paciente foi internada com suspeita de depressão grave e anorexia, confirmada 
pela psiquiatria. Durante internação, apresentou êmese e agitações psicomotoras, que sugeriram 
convulsão. Em Tomografia computadorizada de crânio, apresentou extenso sangramento 
subaracnóideo, na ressonância magnética apresentou sinais de hipertensão intracraniana, edema 
cerebral difuso e herniação central. Em 06/08/2015, foi diagnosticada com Síndrome de 
Moyamoya pela neurologia. Com piora, paciente sofreu várias manobras de ressuscitação e, em 
14/08/2015, não houve reversão de uma parada cardiorrespiratória, evoluindo ao óbito. 
Discussão: A DMM é uma desordem vaso oclusiva de etiologia desconhecida, as manifestações 
clínicas mais comuns em crianças são os eventos vasculares isquêmicos, enquanto em adultos 
prevalecem eventos hemorrágicos, entretanto, um episódio hemorrágico levou ao óbito da 
paciente do caso relatado. Percebe-se que é um desafio grande para a equipe médica promover o 
tratamento de pacientes psiquiátricos de uma forma que não se passem despercebidas patologias 
concomitantes, que também requerem tratamento com caráter de urgência. Conclusão: É 
necessário discutirmos as variadas manifestações clínicas da DMM, uma vez que este caso no 
Brasil revela que não estamos isentos desse distúrbio veno oclusivo. Ao conhecer mais acerca 
dessa enfermidade, poderemos estar na vanguarda dos projetos exploratórios de preparação para 
diagnóstico e tratamento precoces a fim de obter, nos eventuais pacientes, os melhores 
prognósticos possíveis.

http://anais.sbp.com.br/trabalhos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasileiro-de-pediatria/0575-relato-de-caso-de-sindrome-de-moyamoya-uma-doenca.pdf


