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Resumo: Introducdo: A Fenilcetontria(PKU)é uma mutacdo génica caracterizada por deficiéncia da
enzima Fenilalanina-Hidroxilase. A aergia & proteina do leite de vaca(APLV)é uma reacéo
alérgica a0 componente proteico contido no leite.O presente trabalho relata associacdo entre as
duas afeccbes.Descricdo de caso: JL.P.A,5 anos e 2 meses,realizou triagem neonatal no terceiro
dia de vida,porém recebeu o resultado no 31° dia de vida com dosagem de PKU de 11,6
mg/dl.Foi  redlizada uma nova coleta e confirmou-se o diagnostico de
Fenilcetontria. Assim,iniciou-se a férmula de aminacido isenta de Fenilalanina associada ao leite
materno.Entretanto apds o uso desenvolveu sintomas gastrointestinais,desnutricdo proteico-
caldrica e afeccOes respiratérias.Foi aventada a hipotese de Alergia a Proteina do Leite de
Vaca(APLV),sendo realizada orientacfes dietéticas a genitora no intuito da excluir derivados do
leite.Contudo houve dificuldade de adesdo as restri¢des dietéticas por parte da mée,somado com
a baixa producdo de leite materno.Deste formafoi introduzido férmula a base de proteina
extensamente hidrolisada conjuntamente com a FAIF,evoluindo com melhora do quadro e ganho
de peso significativo.Depois do teste terapéutico,foi realizado teste de provocacdo,com
surgimento dos sintomas anteriores,confirmando-se o diagnostico de APLV.Menor segue em
acompanhamento clinico,aderindo & dieta e em tolerancia aos aérgenos do leite.Discusséo: A
PKU é uma doenca genética e metabdlica,caracterizada por mutacdo no gene codificador da
enzima Fenilalanina-Hidroxilase,gerando deficiéncia na conversio de Fenilalanina em Tirosina.O
tratamento da PKU visa reduzir os niveis deste aminoacido na dieta e deve ser iniciada desde as
primeiras semanas de vidaEm lactenteso leite materno ndo é uma contraindicagdo
absoluta,podendo ser associado com a FAIF. APLV € uma reacdo adversa a proteina do leite de
vaca desencadeada por uma reacéo imunol dgica de cunho alérgica,podendo ser IgE mediada,Nao
IgE mediada ou MistaNo quadro descrito foi evidenciado o diagnéstico de Fenilcetonuria e
APLV concomitante ao tratamento dietético da PKU.Conclusdo: Associacdo de PKU com outras
patol ogias,como no caso APLV ,é possivel e precisam ser investigadas.
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