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Resumo: Introducdo: O disturbio de conversdo (DC) é caracterizado por sintomas neurol6gicos, como
fraqgueza, movimentos anormais ou convulsdes nao-epilépticas psicogénicas (CNEP),
inconsistentes com uma doenca neuroldgica e causadores de sofrimento. Descricdo do caso:
Feminino, 13 anos, com histérico de retocolite ulcerativa (RCU), interna com queixa de dor
abdominal progressiva, sem condi¢des de ser examinada. Ha 6 dias, havia interrompido uso de
mesalazina. No hospital, apls analgesia, obteve resposta inconstante da dor. Devido ao quadro
sintomatico inespecifico, iniciou-se investigagcdo multidisciplinar, incluindo assisténcia
psiquiétrica e psicoldgica - pai apresentava comportamento inadequado com equipe e paciente, e
mae mostrava-se passiva desde o inicio. A interacdo entre pai e filha sugeriu um vinculo
desfavoravel ao desenvolvimento psicoemociona da paciente. Levantou-se a hip6tese de abuso
psicologico, visto que o pai tratava sua filha de manera infantilizada e ndo permitia sua
autoexpressdo. No terceiro dia, iniciou quadro algico que cursava com aparente perda de
consciéncia temporéria associada a estrabismo convergente e retorno ao basal ap0s inspiracao
profunda, sem periodo pos-ictal. Exames laboratoriais, radiolégicos, endoscopicos e
eletroencefalograma vieram sem alteragbes. A psiquiatria aventou a possibilidade de crises
conversivas e iniciou medicacdo antidepressiva, com diminuicdo gradual das crises. A
neurologia, sem descartar foco profundo de causa, iniciou anticonvulsionante, percebendo assim
a interrupcdo total das crises. Discussdo: Consequéncias de abuso psicolégico podem se
manifestar como disturbios psicossométicos, gastrointestinais crénicos e remitentes, ansiedade ou
depressdo. O DC tem como fatores de risco internacdo prévia, comorbidades fisicas, estresse,
histéria de abuso e de negligéncia. A hipétese mais provavel foi de CNEP. Conclusdo: Dor
abdominal é considerada manifestacéo de violéncia contra menores, podendo decorrer de agdes
diretas, no abuso fisico ou sexual, mas também expressdo de distlrbios emocionais resultantes de
maus tratos crénicos. Ressalta-se a importancia em aprimorar a formacdo dos pediatras para que
estejam preparados para acionar a linha de cuidado em situagdes de abuso.
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