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Resumo: INTRODUCAO: A miocardiopatia ndo compactada (MNC) é uma doenca rara e congénita
caracterizada por trabeculagdes miocardicas proeminentes, com recessos intertrabeculares
profundos e espessamento do miocardio em duas camadas distintas (compactado e ndo
compactado). DESCRICAO DO CASO: Paciente iniciou um quadro de dispneia a partir do
décimo quinto dia de vida, sem relagdo com choro ou com sucgdo ao seio, sem cianose associada
ou qualquer outro sintoma, sendo realizado ecocardiografia, que mostrou sinais compativeis com
miocardiopatia ndo compactada (MCN), comunicacdo interatrial (CIA) tipo Osteo secundum,
associados a sinais de hiperfluxo pulmonar. Havia também, sinais de disfuncdo sistdlica
moderada de ventriculo direito e de grau significativo em ventriculo esquerdo (VE), aém de
fracdo de gjecdo de VE igua a 24. Foi iniciada, entdo, a terapéutica com Digoxina, Furosemida,
Espironolactona e Captopril, contudo, a ressonancia magnética cardiaca confirmou os achados de
miocardiopatia ndo compactada, ja associados a presenca de miocardiopatia isquémica.
DISCUSSAO: A MNC é uma doenca rara que pode ocorrer ou ndo associado a outras
cardiopatias congénitas, e as manifestacies clinicas variam desde pacientes assintométicos a
insuficiéncia cardiaca congestiva, arritmias e tromboembolismo sistémico, sendo a
ecocardiografia e a ressonancia magnética os métodos mais Uteis na confirmacdo da doenca. O
paciente citado evoluiu com isguemia secundaria a MNC, tendo em vista a hipoperfusdo
coronariana relacionada a falha de contraco do ventriculo esquerdo. CONCLUSAO: A MCN é
uma doenca congénita com amplo espectro de apresentacdo clinica. O caso descrito foi
diagnosticado através da presenca dos sintomas de insuficiéncia cardiaca, eletrocardiograma e
ressonancia magnética, porém evoluiu com miocardiopatia i squémica secundéria
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