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Epidermodisplasia Verruciforme: Genodermatose Rara
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Epidermodisplasia verruciforme (EV) é uma genodermatose rara, multifatorial e de padrdo
autossdmico recessivo, ocorre devido a predisposicdo genética, imunolégica e a fatores
ambientais. A doenca é caracterizada pela susceptibilidade a infecgdo por tipos diferentes tipos
de papilomavirus humanos (HPV). Trata-se de um relato de caso do sexo masculino, 15 anos,
apresentava queixa de verrugas disseminadas. A méde do paciente informou que, aos trés anos,
surgiram papulas e verrugas na regido frontal, que disseminaram para o restante do corpo. Nega
consanguinidade ou outros casos semelhantes na familia. Ao exame fisico havia maculas
hipocrémicas em face, principalmente em fronte, confluentes, e lesdes semelhantes, esparsas em
membros superiores, abdome e coxas. Foi tratado com crioterapia, aplicacdo tépica com
imiquimode, Thuya CH6, sulfato de zinco, tretinoina 0,025 creme, sem melhora. Foi introduzido
fluoruracila tépica, seguindo tratamento ambulatorial em dermatologia. O quadro clinico
marcante da doenca sdo as verrugas, normamente planas, que podem ser multiplas, persistentes e
desfigurantes. Surgem na infancia ou na segunda ou terceira décadas de vida. Podem ter aspecto
de méculas hipocrémicas, ou hipercrébmicas ou ainda eritematosas, por vezes descamativas
(semelhante a ptiriase versicolor) . Nas lesdes das areas fotoexpostas,pode ocorrer transformacéo
maligna, como o carcinoma epidermoide in situ, quando causada pelo HPV-5. De 30 a 60 dos
pacientes com EV desenvolvem ateracfes malignas, inicialmente nas areas expostas a luz solar.
Pacientes com EV tem maior tendéncia a desenvolver carcinoma epidermoide (CEC), um terco
desenvolvera na idade adulta e vérias décadas mais cedo do que a ocorréncia tipica de CEC na
populacéo geral. Pode ocorrer invasdo perineural, metéstases e morte. O diagnostico precoce de
EV permite que o paciente seja acompanhado de perto para deteccdo de transformagdo maligna
das lesdes. Como as lesdes malignas ocorrerdo principalmente em éreas foto-expostas, 0 uso de
vestimentas e foto-protetores € mandatorio.
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