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Resumo: A dermatite herpetiforme ou Doença de Dhuring-Brocq é uma afecção rara da pele, de caráter 
crônico, imunomediada por IgA, mais comum em adultos jovens, do sexo masculino. É 
caracterizada por prurido, associado a pápulas eritematosas, placas de urticária, vesículas 
agrupadas e bolhas tensas, predominantemente em áreas extensoras. Paciente J.L.S.S., de 3 
meses, sexo masculino, em aleitamento materno exclusivo, deu entrada com queixa de lesões 
eritemato-bolhosas e vesículas agrupadas, confluentes em pé direito, de inicio há 6 dias da 
admissão, com evolução em 3 dias para todo o corpo, sem outros sintomas e alterações de 
exames laboratoriais. Realizada biópsia das lesões, com resultado histopatológico por 
imunofluorescência direta, com presença de depósitos de IgA, padrão granuloso, IgM e C3 na 
região de membrana basal, compatível com dermatite herpetiforme. Iniciado tratamento com 
antibioticoterapia com Sulfametoxazol e Trimetroprin, e isenção de glúten da dieta materna, com 
melhora significativa do quadro clínico. É uma doença de difícil diagnóstico, devido a sua 
raridade na primeira infância, e diagnósticos diferenciais mais comuns, como pênfigo bolhoso, e 
dermatite de contato. O conhecimento desta enfermidade é de grande relevância devido a seu 
comprometimento estético e funcional importante, além de sua forte associação com doenças 
autoimunes, principalmente a doença celíaca.
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