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Relato De Caso: Doenca De Dhuring-Brocq Diagnosticada Em Um Paciente De 3 Meses.
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A dermatite herpetiforme ou Doenca de Dhuring-Brocq € uma afeccdo rara da pele, de caréter
crénico, imunomediada por IgA, mais comum em adultos jovens, do sexo masculino. E
caracterizada por prurido, associado a pépulas eritematosas, placas de urticéria, vesiculas
agrupadas e bolhas tensas, predominantemente em areas extensoras. Paciente JL.S.S., de 3
meses, sexo masculino, em aleitamento materno exclusivo, deu entrada com queixa de lesbes
eritemato-bolhosas e vesiculas agrupadas, confluentes em pé direito, de inicio ha 6 dias da
admissdo, com evolucdo em 3 dias para todo 0 corpo, sem outros sintomas e alteracdes de
exames laboratoriais. Redlizada biopsia das lesBes, com resultado histopatologico por
imunofluorescéncia direta, com presenca de depdsitos de IgA, padrdo granuloso, IgM e C3 na
regido de membrana basal, compativel com dermatite herpetiforme. Iniciado tratamento com
antibioticoterapia com Sulfametoxazol e Trimetroprin, e isencdo de gluten da dieta materna, com
melhora significativa do quadro clinico. E uma doenca de dificil diagndstico, devido a sua
raridade na primeira infancia, e diagnosticos diferenciais mais comuns, como pénfigo bolhoso, e
dermatite de contato. O conhecimento desta enfermidade é de grande relevancia devido a seu
comprometimento estético e funcional importante, além de sua forte associagdo com doencas
autoimunes, principal mente a doenca celiaca.
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