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Resumo: INTRODUÇÃO: Este relato de caso traz à tona um desfecho clínico desfavorável de pueril: a 
infecção pelo HIV/AIDS por transmissão vertical e uma cardiomiopatia dilatada associada a sua 
condição. DESCRIÇÃO DO CASO:Criança, sexo feminino, nascida em Natal-RN, parto cesáreo 
por aminorrexis precoce com Apgar 8/9, pesando 1700 gramas permanecendo por três dias 
internada em UTI de um hospital infantil. Comparece ao serviço de referência em doenças 
infectocontagiosas para acompanhamento de retrovirose, em tratamento desde o nascimento. A 
genitora teve o diagnóstico de HIV/AIDS durante a única consulta Pré-Natal a qual compareceu e 
o período gestacional foi de extrema vulnerabilidade social, sendo usuária de drogas ilícitas e 
lícitas. DISCUSSÃO: Atualmente, caso a gestante realize as consultas pré-natais e puerperais, 
seguindo as condutas prescritas, o risco de infecção materno-infantil torna-se bastante reduzido, 
embora a gravidez seja classificada como de risco. Entretanto, há mulheres portadoras do 
HIV/AIDS não aderentes aos cuidados gestacionais e do puerpério, cujas evasões da assistência à 
saúde resultam em contaminação dos filhos, tornando-os suscetíveis a complicações, a exemplo 
da cardiomiopatia dilatada, conforme apresenta-se neste trabalho. Portanto, é de suma 
importância a assistência pré-natal, principalmente na redução da morbimortalidade dos infantes 
advindos de soropositivas. CONCLUSÃO: Nesse trabalho abordamos um caso de cardiomiopatia 
dilatada em paciente de idade escolar, que ocorreu como uma consequência do HIV/AIDS, e da 
falta do pré-natal completo da sua genitora. Por meio dele, percebemos a importância do pré-
natal na vida das crianças, das mães e da sociedade em geral, pois, ocorrendo a ausência desse 
serviço de relevância imensurável, o infante pode tornar-se portador de patologias que poderiam 
ser evitadas, ou ter seus efeitos minimizados, se fossem conhecidas no período gestacional.
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