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Resumo: Introdugdo A GCS tem sido erroneamente diagnosticada como erupgdes virais, prurigo estrofulo
e piodermite. Clinicamente caracteriza-se por erupcdo papular simétrica acral (face, regiéo glutea
e nas extremidades) muito ou pouco pruriginosa. Descricdo do caso Paciente de 4anos, sexo
masculino, pardo, apresentava lesdes cuténeas pruriginosas ha 4 semanas que iniciaram em rosto
e apOs em maior nimero na parte distal dos membros superiores e inferiores, dorso inferior,
nédegas. Havia presenca de prurido importante. N&o havia histérico de doengas, uso de
medicamentos, ou vacinas recentes. As lesdes eram papulosas, algumas com aspecto de infeccdo
secundaria. Foi orientado anti-histaminicos, antibidticos, corticosteroides tépicos e hidratantes.
Houve regressdo lenta e com oito semanas de evolucéo apenas notava- se lesdes hipercromicas.
Discussdo A sindrome de Gianotti-Crosti (GCS), ou acrodermatite papular da infancia € uma
dermatose rara e autolimitada. Predomina em lactentes entre dois e seis anos de idade. Sua
patogénese e predisposicdo permanecem desconhecidas. Clinicamente, caracteriza-se por erupcao
papular simétrica com distribuicdo acral e as lesdes podem ser assintomaticas ou pruriginosas,
normal mente poupa dorso de méos e pés. Pode ocorrer prodromos de infeccBes nas vias aéreas
superiores e diarreia. E considerada uma dermatose associada a infeccdes virais como Epstein-
Barr, herpes virus tipo B, infeccBes bacterianas e imunizacgo. Propbe-se que virus, complexos
imunes, reacdo de hipersensibilidade tardia sgjam responsaveis pelas lesdes cutaneas. O curso da
doenca é benigno, autolimitado com resolugdo em até oito semanas. O tratamento é realizado
com anti-histaminicos e corticoides. Conclusdo Pacientes de GCS sdo facilmente confundidos
com erupcdes virais. Neste nosso paciente, 0 aspecto das lesdes se aproximava a um prurigo
estréfulo acompanhado de uma piodermite. Somente por sua evolugdo arrastada foi
posteriormente realizado este diagnéstico .
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