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Resumo: Introducdo: Laringite e tragueite sdo a causa mais comum de obstrucdo de vias aéreas superiores
em criancas. Pelo risco a via aérea, o conhecimento epidemioldgico dessa afeccdo se torna
necessario ao médico, especiamente para os regimes de plantdo. Objetivo: Analisar o padréo das
internacOes por laringite e tragueite agudas na faixa etaria pediétrica, observar a relacéo entre
sexos e visudizar a média de permanéncia hospitalar por essa causa. Metodologia: Estudo
ecolégico retrospectivo com uso de dados secundérios relativos as internagbes e média de
permanéncia da faixa etéria pediétrica por laringite e traqueite agudas no estado do Rio Grande
do Sul durante os anos de 2008 a 2018, obtidos no DATASUS, tabulados no TABNET, com
andlise de frequéncia temporal. Foi considerado faixa pediatrica individuos de 0 a 19 anos.
Resultados. Foram realizadas cerca de 6 mil internacBes por laringite e tragueite agudas no
periodo estudado. A faixa etaria mais acometida foi a de 1 a 4 anos de idade, correspondendo a
48 de todas as baixas hospitalares. Em relacdo aos sexos, 0s meninos possuem 60,3 das
ocorréncias hospitalares. Na questdo permanéncia no hospital, 2,9 foi média de dias internados
do periodo examinado, com a faixa etaria de 15 a 19 anos possuindo a maior média de dias
internados (3,6). Apesar de mais acometidos, individuos de 1 a 4 anos de idade possuem média
de estadia hospitalar de 2,8 dias, sendo inferior a média geral. Para os dias internados, ndo houve
diferenca significativa entre os sexos. Conclusdo: O estudo demonstra a faixa etéria que mais
interna por laringite e traqueite agudas, assim como o sexo e a média de permanéncia hospitalar.
O conhecimento desses dados é imprescindivel para um diagndstico precoce e manejo eficaz
dessas doencas.
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