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INTRODUCAOQ: Criancas e adolescentes tém sido expostos cada vez mais precocemente ao
tabagismo, contribuindo para a alta probabilidade de se tornarem adultos fumantes devido ao
maior tempo de exposi¢do a nicotina. OBJETIVO: Determinar o perfil etério do tabagismo em
adolescentes durante a primeira exposi¢éo ao tabaco e a relagcdo da experimentacdo precoce com
0 tempo de permanéncia vitimas do vicio. METODO: Estudo transversal, realizado com
adolescentes de 14 a 18 anos, matriculados em escola do municipio, que responderam
questionario autoaplicavel sobre tabagismo. RESULTADOS: Participaram da pesquisa 81
adolescentes. De acordo com a resposta afirmativa a pergunta Alguma vez fumou um cigarro?,
constatou-se que 21 adolescentes ja experimentaram o tabaco, e desses, 62 iniciaram o contato
com anicotinaentre 12 e 14 anos, 33,3 entre 15 e 17 anos e 4,7 entre 18 e 19 anos. Desse total de
adolescentes que experimentaram o tabaco alguma vez, 71,4 permanecem fumantes.
CONCLUSAO: A andise da faixa etéria de adolescentes, no periodo em que iniciaram a
experimentacdo do tabaco, mostrou de modo significante, que a exposi¢ao precoce a nicotina
(entre 12 e 14 anos) foi a mais prevalente, e que dessa forma, esta associada a maior adesdo ao
vicio tabagico.
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