.

- T oo

390 Congressu
Brasileiro

CBP de Pediatria

DE 09 412 DE QUTUBRD - PORTO ALEGRE/RS

Vamos construir o pediatra do futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Elo Entre Educagdo Universitaria E Promog&o Da Salde Infantil

Autores: TATIANE ANDRESSA GASPARETTO (UFCSPA), VICTORIA PORCHER SIMIONI
(UFCSPA), FERNANDA SILVA DOS SANTOS (UFCSPA), RAQUEL DOS SANTOS
RAMOS (UFCSPA), LENNON VIDORI (UFCSPA)

Resumo: INTRODUGCAO: Relato de experiéncia de atividade prética da disciplina Parasitologia Médica,
gue contou com a participacdo de académicos de medicina em uma escola de nivel fundamental
de ensino publico. OBJETIVO: Divulgar a importancia da higiene como prevencéo de
enteroparasitoses para 0 publico pedidtrico e mostrar a importancia dessa experiéncia na
formacdo médica. METODO: Visita a escola objetivando orientar as criangas sobre medidas
profilaticas contra parasitoses. Para vinculo entre a equipe que desenvolveu 0 projeto e a
populacdo alvo, utilizou-se materiais |Gdicos, adequados a faixa etéria de 4 a 5 anos, bem como
uma linguagem adaptada. Foi apresentado o video “Super-sab8o contra as parasitoses’ e uma
“Caixa de Super-Poderes’, na qual por meio de objetos simbdlicos - como sabonete e chinelo - o
super-herdéi em pessoa demonstrou que agdes rotineiras de higiene sdo fundamentais para impedir
doencas. Foi redlizada atividade com tinta nas médos, simbolizando a sujeira, e ensinado como
lavé-las corretamente. A brincadeira final “Vara X. Lixo” visou a fixagdo dos ensinamentos
apresentados. Ademais, foram distribuidos panfletos educativos sobre a temética aos familiares.
DISCUSSAO A acdo foi uma forma de educar o plblico infantil, pois as criangas podem
desenvolver, de maneira autbnoma, cuidados de higiene, aém de transmiti-los no ambiente
familiar. Assim, vasta gama da sociedade foi beneficiada. Os impactos da pratica mostraram a
importéancia do profissional da salide na disseminagdo de conhecimentos de préticas de higiene
que resultam na melhora da qualidade de vida da comunidade. CONCLUSAO: Ainda que tenha
aumentado a conscientizacdo sobre higiene e melhorias no saneamento bésico, as parasitoses
intestinais continuam acometendo inimeros brasileiros e, sobretudo, o publico infantil, podendo
afetar o desenvolvimento fisico, psicossomético e socia das criancas, sendo uma importante
pauta de salde publica. Assim, a capacitacdo dos profissionais da salde em medidas de
prevencao € de sumaimportancia para o desenvolvimento saudavel da populacdo pediétrica.
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