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Resumo: INTRODUCAQ: Os primeiros anos de vida de uma crianga sd0 determinantes para o
estabelecimento de concepgdes e atitudes, com consequéncias ao longo da vida. Assm, os
espacos de educacdo em salde exercem influéncia expressiva devido as interagbes ali
vivenciadas. A intervencdo educativa em sallde favorece as criangas melhores condicoes de vida,
podendo prevenir problemas de desenvolvimento motor, de linguagem e fala, num viés
biopsicossocial. As préticas educativas em sallde devem empregar recursos dinamicos e criativos
para despertar o interesse e estimular participacdo ativa. OBJETIVOS: Redizar atividades de
educacdo em salide numa escola filantrépica do estado de Sergipe, sob forma de projeto de
extensdo académico, visando promogdo da salde e prevencdo de doencas. METODOS: As
atividades ocorreram entre agosto/2018 a junho/2019, envolvendo criancas de 3 a 10 anos do
ensino fundamental. Essas atividades ocorreram mensalmente com emprego de recursos didético-
pedagogicos: dides, videos, maquetes de pegas anatdmicas, fantoches e jogos educativos. Apés a
finalizacdo de cada aula foram entregues atividades individuais relacionadas ao tema exposto
para avaliagdo do conhecimento adquirido. RESULTADOS: Foram abordadas 84 crian¢as com
explanacbes sobre: anatomia humana, higiene pessoal e de alimentos, verminoses, meios de
prevencdo contra doencas infectocontagiosas, prevencdo da obesidade infantil e suas
consequéncias, descarte adequado do lixo, violéncia infantil, salide mental. Foi visto que ao final
de cada aula os alunos eram capazes de responder a atividade proposta e aplicar o conhecimento
adquirido. CONCLUSAO: O projeto acancou os objetivos imediatos esperados com a
assimilacdo do conhecimento pelas criancas, aém de potencia promocdo de mudancas no
comportamento e hébitos de salde, possivel reducdo dos indices de doengas infectocontagiosas e
da morbimortalidade nessa faixa et&ria. Para resultados mais duradouros torna-se necessario
realizacéo de atividades periddicas para consolidacdo do conhecimento e envolvimento de pais e
cuidadores.
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