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Resumo: Introdução: A violência psicológica/moral à população representa um grave problema de saúde 
pública no Ceará. Pensando nisso, esse trabalho apresenta dados epidemiológicos que podem ser 
úteis para o controle dessa problemática. Objetivos: Caracterizar o perfil epidemiológico de 
crianças e adolescentes vítimas de violência psicológica/moral na macrorregião de saúde de 
Sobral, entre 2013 e 2017. Metodologia: Estudo ecológico descritivo com dados colhidos no 
Sistema de Informações de Saúde (TABNET) a partir da aba “Epidemiológicas e morbidade” – 
Violência doméstica, sexual e/ou outras violências, no qual foi escolhido o estado do Ceará e a 
macrorregião de Sobral. Foram utilizados os descritores ano, idade, sexo, município de 
notificação e município de residência. Resultados: Entre os anos de 2013 e 2017 foram 
notificados 3049 casos de violência doméstica, sexual e/ou outras violências, destas, 9,11 (278 
casos) foram classificados como violência psicológica/moral. Entre esse casos 21,1 (67) são do 
sexo masculino, enquanto 75,9 (211), feminino. Em relação à faixa etária, a mais prevalente foi 
entre os jovens de 15 a 19 anos, 52,8 (147), seguido por adolescentes entre 10-14 anos, 29,8 (83). 
O ano de maior notificação foi o de 2017, totalizando 24,82 (69), seguido por 2014, 23 (42). O 
município de Sobral foi responsável por 57,91 (161) das notificações, seguido por São Benedito e 
Ibiapina, 3,59 (10) casos cada. Apenas 32 (89) dos casos eram de residentes de Sobral. 
Conclusão: Com os dados obtidos notou-se que adolescentes do sexo feminino entre 15 e 19 anos 
são as principais vítimas de violência psicológica/moral. Outro dado alarmante é a prevalência de 
casos no munícipio de referência (Sobral) sobre os demais, pois mostra a dificuldade que vítimas 
ou seus responsáveis têm para poderem denunciarem a violência e buscarem ajuda, o que 
reafirma a importância do acesso ao Conselho Tutelar ou a centros de apoio.
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