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Resumo: Introducdo: A eficécia e os beneficios da VNI sdo conhecidos na literatura, mesmo nos quadros
respiratorios graves, o que evita muitas vezes a intubacdo e as complicacdes associadas a invasao
de vias aéreas como: pneumonia, barotrauma e tempo prolongado de internacdo no CTIl . Na
populacéo pediétrica, a tolerancia da méscara da VNI é varidvel. Pacientes autistas adaptam-se
mal a méscara da VNI. Neste trabalho € apresentado um relato de caso de uma paciente austista
grave, com pneumonia, derrame pleural septado e broncoespasmo na qual o uso da VNI
associado a sedacdo com dexmedetomidina teve eficacia terapéutica. Objetivo: ressaltar o
emprego da VNI e da sedagdo com dexmedetomidina em paciente autista grave com quadro de
infeccdo pulmonar severa Relado de caso: Paciente de 6 anos, autista grave com agitacéo
psicomotora significativa , epiléptica e asmética, com quadro de tosse, dispneia h4 7 dias e febre
ha 72 horas. Taguipnéia (FR: 60 irpm), tiragem subcostal, sibilos inspiratérios. Radiografia de
térax com consolidacdo em base direita. Iniciado amoxicilina-clavulanato, fenoterol inalatério e
metilprednisolona. Piora do desconforto respiratorio, hipoxemia (91 em ar ambiente) e geméncia.
Ultrassonografia: derrame pleural a direita. Iniciado piperacilina-tazobactan, linezolida, VNI e
dexmedetomidina. Apds VNI, houve melhora da taquipneia e do uso de musculatura acessoria.
Toracocentese sem sucesso. Tomografia computadorizada de térax: derrame pleural volumoso
septado, feito videotorocoscopia. Apds 25 dias de internacdo, 21 dias de piperacilina-tazobactan,
12 dias de linezolida, 15 dias de VNI e dexmedetomidina paciente recebeu ata hospitalar
eupnéica ,com SATO2 de 98 em a ambiente. Encaminhada a fisioterapia respiratoria.
Conclusdo: dexmedetomidina mostrou-se uma aternativa eficaz em paciente autista com
agitacdo psicomotora ao permitir o emprego da VNI com sucesso.
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