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Introducdo: A sepse neonatal tardia permanece frequente no Brasil, sendo uma das principais
causas de Obito de recém-nascidos prematuros de Unidades de Terapia Intensiva (UTI)
Neonatais. Ademais, pode acarretar sequelas de longo prazo, como atraso no desenvolvimento
neuropsicomotor e paralisia cerebral, em decorréncia de complicacdes neuroldgicas. Objetivo:
Avaliar o efeito das caracteristicas, condi¢fes de salde e aten¢do neonatal sobre a sepse tardia
nos prematuros de UTI neonatais. Métodos. Estudo de coorte ndo concorrente, incluindo
prematuros de trés UTIl neonatais, entre 1° de janeiro a 31 de dezembro de 2016. Foram
acompanhados do dia da admissdo até 27 dias de vida. Foi feita andlise multivariada por
regresséo de Poisson com variancia robusta para o desfecho sepse tardia. Resultados. Dos 181
prematuros, 35,4 foram diagnosticados com sepse tardia durante o internamento. Mantiveram-se
no modelo final, positivamente associadas a0 desfecho: peso ao nascer entre 1000g e 14999 (RR:
2,22, 1C 95: 1,37-3,61) e menor que 1000g (RR: 2,06, IC 95: 1,26-3,36), uso de acesso venoso
central por 7 dias ou mais (RR: 2,82, IC 95: 1,63-4,89), e uso de ventilagdo mecénica por 4 ou
mais dias (RR: 2,09, IC 95: 1,43-3,05). Conclusdo: A sepse tardia mantém-se uma preocupacao
por sua alta prevaléncia nos prematuros nas unidades de terapia intensiva e pela sua associagéo
com a utilizacdo de procedimentos invasivos. O reconhecimento precoce da sepse, com
associacdo aos fatores de risco perinatais e o tratamento adequado reduzem mortalidade,
complicagdes, sequelas e tempo de permanéncia nas UTI Neonatais. Os achados sugerem a
importancia da melhoria da assisténcia perinatal, além da necessidade de adequacdo dos
protocol 0s assistenciais com o objetivo de reduzir o risco de infecgdo relacionada a utilizagdo de
procedimentos invasivos.
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