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Resumo: INTRODUCAO: Segundo a Organizacio Mundia da Salide (OMS), o nlimero adequado de pré
natais deve ser igual ou superior a seist. O objetivo do estudo € identificar se ha correlacéo entre
0 nimero de pré natais realizados e 0 momento da primeira mamada. METODO: Estudo
transversal com amostra de 1076 maes e recém-nascidos, durante periodo de doze meses, entre
agosto de 2017 e agosto de 2018, em uma maternidade publica. Os dados foram obtidos mediante
entrevista com roteiro estruturado com a puérpera, nas primeiras 48 horas ap0s a admissdo no
alojamento conjunto. Foi considerado como desfecho a oferta do seio materno para amamentacao
do neonato pela puérpera até 60 minutos apos o0 hascimento (sim/nédo). O nimero de consultas pré
natal foi avaliado a partir dos registros da caderneta da gestante ou por relato da propria. As
caracteristicas amostrais foram obtidas através de frequéncias absolutas e relativas. O teste qui-
quadrado de Pearson foi realizado para correlacionar as varidvels independentes com o desfecho.
RESULTADOS: Das puérperas que realizaram menos de seis consultas, um total de 202
mulheres (18,8), 57 (28,2) amamentaram e 145 (71,8) ndo amamentaram. Entre as que realizaram
de seis a nove consultas, 584 (54,3), 160 (27,4) amamentaram e 424 (72,6) ndo amamentaram. Ja
no grupo que realizou mais de 10 consultas, 290 (27), a quantidade de mées que realizaram e néo
amamentaram na primeira hora de vida do lactente foram, respectivamente, 67 (23,1) e 223
(76,9). O teste de corrlagdo de Pearson ndo foi significante — p = 0,332
CONCLUSAO:Verificou-se que 0 aumento do nimero de consultas pré natal ndo foi um fator
significativo para aumentar a adesdo das puérpera ao aleitamento materno na primeira hora de
vida. Logo, outros fatores, aém do nuimero de consultas pré natal, devem influenciar nessa
tomada de decisdo pelas maes.
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