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Resumo: INTRODUÇÃO: O desmame precoce é um fenômeno complexo, podendo ser influenciado por 
fatores biológicos, culturais, socioeconômicos e psíquicos. OBJETIVOS: Este estudo objetiva 
avaliar o perfil socioeconômico das famílias de crianças com desmame precoce atendidos em 
Urgência Pediátrica de um Hospital Filantrópico entre fevereiro a abril de 2019. MÉTODOS: 
Pesquisa quantitativa, prospectiva, transversal de caráter exploratório, por aplicação de 
questionários aos acompanhantes das crianças de 0 a 12 meses atendidas na Urgência. Este 
estudo foi submetido ao Comitê de Ética e Pesquisa e aprovado no dia 25/02/2019. 
RESULTADOS: As 132 mães entrevistadas realizaram desmame precoce. A idade das mães 
variou entre 14 e 45 anos, com média de 25,48 anos. Quanto à etnia, apresentaram: parda (n=72, 
54,5), negra (n=55, 41,7) e branca (n=5, 3,8). Tinham como estado civil: casada (n=51, 38,6), 
solteira (n=42, 31,8), união estável (n=38, 28,8) e separada (n=1, 0,8). Na escolaridade 
apresentaram: Fundamental Incompleto (n=44, 33,3), Médio Incompleto (n=24, 18,2), Médio 
Completo (n=21, 15,9), Fundamental Completo (n=17, 12,9), e Superior Incompleto (n=6, 4,5). 
A maioria era desempregada (n=85, 64,4). Quanto à renda familiar, recebiam: entre 1 a 2 salários 
mínimos (n=100, 75,7), menos de 1 (n=23, 17,4) e 3 ou mais (n=9, 6,9). CONCLUSÃO: Antes 
dos 20 ou depois dos 35 anos, tende-se introduzir alimentos mais precocemente, baixa 
escolaridade materna relaciona-se à adesão ao aleitamento materno (Ferreira et al. 2018). 
Ademais, estar empregada seria um fator de risco para o desmame precoce – fim da licença 
maternidade. O estudo reforça que de nada influenciam variáveis socioeconômicos senão o meio 
em que a mãe está inserida – interagindo fatores biológicos, psicológicos, sociais e culturais.
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