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Resumo: INTRODUCAO: A amosfera que permeia a maternidade (pré-natal e poés-parto) podem
influenciar a qualidade do aeitamento materno (AM) e com isso, promover 0 desmame precoce.
OBJETIVOS: Este estudo objetiva avaliar a influéncia da qualidade do pré-natal e do pds-parto
no desmame precoce de criancas atendidas em Urgéncia Pediétrica de um Hospital Filantropico
de fevereiro a abril de 2019. METODOS: Pesquisa quantitativa, prospectiva, transversal de
carater exploratério, por aplicacdo de questionarios aos acompanhantes das criangas de 0 a 12
meses atendidas na Urgéncia. Aprovado em Comité de Etica e Pesquisa no dia 25 de fevereiro de
2019. RESULTADOS: Todas as 132 entrevistadas realizaran desmame precoce. Quanto ao
tempo de AME (aleitamento materno exclusivo), 35,6 (n=47) amamentaram de 1 a 2 meses, 34,9
(n=46) por menos de 1 més, 27,2 (n=32) de 3 a4 meses, e 4,5 (n=6) durante 5 meses. Relataram
parto normal 89 mulheres (67,4). Quando questionadas sobre orientagdes e incentivo ao AM no
pré-natal, 63,6 (n=82) das mulheres afirmaram terem os recebido durante consultas com médicos
e enfermeiros. Quando questionadas sobre terem recebidos orientagfes e terem sido avaliadas
sobre AM no intra-hospitalar, 62 (n=80) aprenderam a técnica correta da amamentacéo, 79,5
(n=105) foram avaliadas durante a mamada por profissional de salde, 59,8 (n=79) fizeram
contato pele a pele logo apds o parto — em parto normal, 65,1 das vezes e somente 34,9
ocorreram na cesariana. Mulheres orientadas fizeram uma média de 6,59 consultas de pré-natal,
jA as ndo orientadas realizaram uma média de 5,22. CONCLUSAO: Mesmo assim, todas as
mulheres do grupo realizaram o desmame precoce. 1sso demonstra que a qualidade da orientacéo
no pré e pos-parto ndo sdo eficientes para quebrar barreiras culturais (como o mito do “leite
fraco”).
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