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Resumo: Introducdo: Buloses na infancia configuram um grupo de dermatoses que acometem criangas,
caracterizando-se pelo surgimento de bolhas e vesiculas, sgjam de ordem auto-imune, mecanica
ou infecciosa. A dermatite de Duhring-Brocq ou dermatite herpetiforme(DH) é um exemplo.
Descricdo: Crianga, quatro anos e trés meses, 16kg, eutréfica, admitido em junho/2019 com
histéria de lesbes cutaneas iniciadas ha seis meses caracterizadas por vesiculas e bolhas
pruriginosas em abdome inicialmente, que se difundiram para to769,rax, face, genitdia. Negava
febre, diarreia ou outros sintomas. O quadro evolui com piora gradativa, motivando internacéo
hospitalar para investigagdo. Optada pela bidpsia cutdnea complementada com
imunofluorescéncia direta (ID) que sugeriu dermatite perivascular superficial do tipo misto e
depdsitos de IgA e C3 em regido de membrana basal. Caracterizada DH, foi encaminhado para
seguimento junto a dermatologia pediatrica e iniciada Sulfonamida e dieta restritiva. Discussao:
As dermatobuloses na infancia englobam diversas patologias. Destacando- se as de etiologia
infecciosa, tal como sindrome da pele escaldada estafilococcica , mecanobuloses, tal como a
epidermdlise bolhosa, além das desordens de base imune, como a DH. Esta Ultima é uma
entidade cronica marcada pelo surgimento de lesdes cutaneas vesiculares e/ou bolhosas
pruriginosas. Esta relacionada com genétipo HLA DR3 e DQw2 e se caracteriza
histologicamente pelo deposito de IgA na papila dérmica e membrana basal. Padréo de depdsito
semelhante pode ocorrer na mucosa intestinal, o que reflete associagdo estreita entre a DH e a
Doenca celiaca. A bidpsia cutanea com ID confirma o diagnéstico e o tratamento engloba dieta
restritiva de glaten e tratamento farmacolégico com dapsona ou sulfonamidas. Programado
investigacdo laboratorial para doenca celiaca. Conclusdo: Dermatobuloses sdo um desafio
diagnostico na pediatria dada a grande gama de possibilidades etiol 6gicas, sejam de ordem imune
ou ndo. A DH, mesmo rara, deve ser reconhecida dentro deste diagndstico diferencial.
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