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Resumo: Introducdo: A aspiracéo de corpo estranho (ACE) em criangas € uma emergéncia médica comum
gue pode levar a complicagbes ameacadoras a vida, necessitando imediato diagnéstico e
tratamento cirdrgico. Objetivo: Enfatizar a importancia da disseminacdo de informagdes sobre a
aspiracdo de corpo estranho e do seu tratamento com a intencdo de reduzir o nimero de mortes
por esta afeccdo. Métodos. Revisdo bibliografica a partir de consulta em plataformas como
PubMed e SCiELO. As informagdes foram coletadas de artigos cientificos dos anos de 2018 a
2019 nas linguas portuguesa e inglesa. Resultados: A ACE ocorre principa mente nas criancgas do
sexo masculino, predominantemente entre 1 a 3 anos de idade. Metade dos casos ocorre em
criangas menores de 4 anos e mais de 94 dos casos antes dos 7 anos. No Brasil, milho, feijdo e
amendoim s30 0s gréos mais comumente aspirados na faixa etéria pediétrica. Contudo, o material
mais relacionado ao 6hito imediato por asfixia € o sintético, como baldes de borracha, e
estruturas esféricas, como bola de vidro e brinquedos pequenos. A principal queixa pds aspiracéo
€ a tosse slbita, e € habitual haver alteracbes de ausculta pulmonar e dispneia, bem como
alteracdo radiol6gica. Conclusdo: As criangas, pela curiosidade caracteristica da infancia, tendem
a levar objetos a boca, tornando a ACE extremamente frequente e muitas vezes fatal. O quadro
pode ser evitado pelainstrucdo aos pais e por um rapido diagnostico, mostrando a importancia de
transmitir informagdes a fim de otimizar o tratamento da ACE e reduzir sua taxa de mortalidade.
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