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Resumo: Introdução: A constipação intestinal crônica (CIC) é uma queixa frequente na consulta pediátrica. 
Lactentes que apresentam eliminação tardia de mecônio, vômitos, distensão abdominal, baixo 
ganho ponderal e cólicas intestinais, devem ser afastadas causas orgânicas como: Megacólon 
agangliônico, mal formação anorretal, APLV, hipotireoidismo, anormalidades da medula 
espinhal, entre outras. Descrição do caso: A.S.F.S., feminino, 1 mês de vida, com história 
familiar positiva para atopia, em aleitamento materno exclusivo, e mãe com ingesta alimentar 
sem restrições, foi internada pela Cirurgia pediátrica, por CIC e suspeita de megacólon 
agangliônico. Realizado enema opaco o qual mostrou apenas dolicosegmoide, sem sinais de 
estreitamento, sendo assim afastando esta hipótese. Discutido o caso com equipe da 
gastropediatria, e então aventada a hipótese de APLV. Devido o agravo nutricional da paciente 
foi iniciado dieta de exclusão de leite e derivados para a mãe e prescrita fórmula de aminoácidos 
para a paciente. Após 72 horas houve nítida melhora dos sintomas e a criança passou a evacuar 
sem o uso de laxantes por via retal. Discussão: A associação de CIC e APLV tem sido 
evidenciada com frequência em várias publicações científicas, como em Iacono G e cols, onde se 
observou a melhora do quadro de constipação com a exclusão de leite e derivados da dieta dos 
lactentes, em 68 dos pacientes. O caso apresentado reforça a importância de se buscar no 
diagnóstico diferencial, outras causas de CIC, pois nem todos os casos são de tratamento 
cirúrgico. Conclusão: Nos casos de CIC de aparecimento precoce, a APLV deve ser lembrada no 
diagnóstico diferencial, mesmo em crianças em aleitamento materno exclusivo.
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