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Resumo: Introducdo: A constipacéo intestinal crénica (CIC) é uma gqueixa frequente na consulta pediétrica.
Lactentes que apresentam eliminagéo tardia de meconio, vomitos, distensdo abdominal, baixo
ganho ponderal e cdlicas intestinais, devem ser afastadas causas organicas como: Megacolon
agangliénico, mal formagdo anorretal, APLV, hipotirecidismo, anormalidades da medula
espinhal, entre outras. Descricdo do caso: A.SF.S., feminino, 1 més de vida, com histéria
familiar positiva para atopia, em aeitamento materno exclusivo, e mée com ingesta alimentar
sem restricdes, foi internada pela Cirurgia pedidtrica, por CIC e suspeita de megacdlon
aganglidnico. Readlizado enema opaco o qual mostrou apenas dolicosegmoide, sem sinais de
estreitamento, sendo assim afastando esta hipdtese. Discutido 0 caso com equipe da
gastropediatria, e entdo aventada a hipotese de APLV. Devido o agravo nutricional da paciente
foi iniciado dieta de exclusdo de leite e derivados para a mée e prescrita formula de aminoécidos
para a paciente. Ap0Os 72 horas houve nitida melhora dos sintomas e a crianga passou a evacuar
sem 0 uso de laxantes por via retal. Discussdo: A associagdo de CIC e APLV tem sido
evidenciada com frequéncia em vérias publicagdes cientificas, como em lacono G e cols, onde se
observou a melhora do quadro de constipac&o com a excluséo de leite e derivados da dieta dos
lactentes, em 68 dos pacientes. O caso apresentado reforca a importéncia de se buscar no
diagnostico diferencial, outras causas de CIC, pois nem todos os casos sd0 de tratamento
cirargico. Conclusdo: Nos casos de CIC de aparecimento precoce, a APLV deve ser lembrada no
diagnostico diferencial, mesmo em criangas em aleitamento materno exclusivo.
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