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Resumo: Introducdo: Este relato de caso descreve a investigacdo diagnostica de um paciente internado em
um Hospital Federal do Rio de Janeiro com quadro compativel com insuficiéncia hepética aguda.
Relato de caso: T.S.F, 9 anos, natural do Rio de Janeiro, branco, masculino, apresentava quadro
de dor abdominal com 1 més de evolucdo, associada posteriormente a ictericia, colUria, acolia
fecal, hepatoesplenomegalia, aumento do volume abdominal e prurido cutaneo, quando entéo
procurou atendimento médico, sendo submetido a internacdo hospitalar. O paciente apresentava
ascite secundaria a hipoalbuminemia, alteracdo da funcdo hepatica com aumento de suas enzimas
e hiperbilirrubinemia com predominio da fracdo direta. Realizadas medidas de suporte e
investigacdo sorolégica, sendo evidenciado IgM e 1gG positivos para o virus Epstein-Baar
(EBV). Foi encaminhado a um servico especializado de gastroenterologia pediatrica, sendo
instituido tratamento para Hepatite Autoimune com boa resposta clinica. N&o foi possivel a
realizacdo de bidpsia para confirmacéo diagnostica devido a alteracdo acentuada da coagulacéo.
Discussdo: Paciente com quadro de insuficiéncia hepética aguda, tendo como hipétese
diagndstica inicial hepatite viral aguda por EBV, sendo a infecgdo pelo virus Epstein-Baar um
fator desencadeante da hepatite autoimune. Apoés realizacdo de PCR para EBV, hipétese foi
descartada. Na impossibilidade de realizagdo da bidpsia para o diagndstico definitivo de hepatite
autoimune foi instituido tratamento empirico com Azatioprina e Prednisolona, com boa resposta
clinica e laboratorial, 0 que evidencia que o tratamento mostra-se eficaz. Conclusdo: Apesar de
ndo ter sido realizada bidpsia hepatica para exame histopatol6gico, vale ressaltar a importancia
do tratamento clinico precoce por se tratar de uma doenca grave que pode evoluir com
insuficiéncia hepética e transplante hepético. O paciente do caso encontra-se com melhora do
coagulograma e em breve realizara biopsia para confirmacao diagnéstica.
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