
Trabalhos Científicos

Título: A Nova Epidemia De Sarampo No Brasil Do Século Xxi: Estamos Preparados Para Diagnosticar 
E Tratar Estas Crianças?

Autores: LUZIA POLIANA ANJOS SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA - UFBA), 
ANNANDA DAMASCENO DE CARVALHO (UNIÃO METROPOLITANA DE EDUCAÇÃO 
E CULTURA - UNIME)

Resumo: Introdução: O sarampo emergiu como uma nova realidade nas fronteiras do Brasil. Trazido pela 
onda de imigração de muitos países vizinhos. Aproximadamente 2 mil novos casos foram 
registrados nos últimos 5 anos. Seu quadro clínico é variável e pode ser associado a diversos 
outros fatores que geram viés em seu diagnóstico precoce. Objetivos: Conhecer se os internos de 
Medicina estão preparados para lidar, diagnosticar e tratar crianças com sarampo. Metodologia: 
Estudo de série de casos mediante corte transversal. Aprovado pelo CEP. Os participantes 
assinaram o TCLE, e concordaram em participar da pesquisa que respeitou as normas técnicas da 
portaria 466-12 do Conep. Estudantes do 5 e 6 ano de medicina responderam a um questionário 
auto explicativo. Os dados foram armazenados em uma planilha Excel e exportados para o SPSS 
versão 22. Resultados: Foram analisados 53 questionários respondidos pelos estudantes 
concluintes do curso de Medicina. 65 apresentaram dificuldade para diagnóstico preciso do 
sarampo, 50 não conheciam os sinais e sintomas clássicos associados ao sarampo, 95 conheciam 
a importância do diagnóstico precoce e sabiam do tratamento pelo SUS, somente 40 sabiam 
corretamente como tratar. Conclusões: Os dados analisados demonstram que é preciso investir 
mais na formação médica voltada para medicina generalista, especialmente em saúde infantil, 
onde os futuros médicos devem ser preparados para lidar com situações de epidemias, surtos e 
como tratar devidamente estas crianças dentro das redes do SUS. Outro aspecto importante, os 
estudantes ainda tem muita dificuldade em relação as questões envolvendo o tratamento do 
sarampo. Mais estudos com um N populacional maior precisam ser feitos para se ter pesquisas 
com escopos maiores sobre a formação médica e o sarampo.
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