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Resumo: Introducdo: a doenca meningococica (DM) é uma doenca bacteriana grave, imunoprevenivel e
gue permanece como problema de salde publica em razéo da alta morbimortalidade. Relato de
caso: Paciente sexo feminino, 5 anos de idade, deu entrada no pronto atendimento infantil com
quadro de febre, vbémitos e rebaixamento do nivel de consciéncia. Evoluiu com lesdes
sulfohemorrégicas. Aventadas as hipoteses diagnosticas de meningococcemia e choque séptico.
A andlise do liquido cefalorraguidiano confirmou a presenca de Neisseria meningitidis do tipo B.
Evoluiu grave, com necessidade de suporte vasoativo e suporte invasivo de ventilagdo. Durante
sua internagcdo em Unidade de Terapia Intensiva Pediétrica, apresentou crises convulsivas.
Realizou tomografia de cranio com imagens sugestivas de hemorragia intracraniana. No 30° dia
de internaco, foi transferida para enfermaria: vigil, com abertura ocular espontanea, contato com
examinador por meio do olhar, sem emite sons, movimentagdo pobre globamente, dupla
hemiparesia espastica, com sindrome piramidal de liberacdo e deficitaria (paresia) bilateral
desproporcionada. Acompanhada por equipe multiprofissional, evoluiu com melhora gradativa
do quadro, recebeu alta hospitalar com alimentacdo por via oral e em ar ambiente, para
seguimento em unidade de reabilitacdo. Atualmente, apresenta apenas alteracdo leve na marcha.
Discussdo: A Neisseria meningitidis permanece como principal agente etiol6gico de meningite
no Brasil, sendo mais prevalente nas criancas menores de 5 anos. O Programa Naciona de
ImunizacBes incorporou a vacina meningocécica C ao calendario em 2010, o que implicou em
reducdo importante dos casos de doenca pelo sorogrupo C. Em relagcdo ao sorogrupo B, este
segue como segundo mais prevalente, principamente em menores de 2 anos, sendo também
prevenivel por meio de vacina, porém, ndo disponivel narede publica. Conclusdo: Este relato de
caso apresenta uma complicacdo grave de uma doenca infecciosa aguda, imunoprevenivel,
refor¢cando a importancia da vacinacéo, cabendo ao pediatra orientar sobre as vacinas disponiveis
narede publica e privada.
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