
Trabalhos Científicos

Título: Panorama Dos Casos De Meningite Confirmados E Notificados No Sinan (Sistema De 
Informação De Agravos E Notificação) Na Macrorregião De Fortaleza, No Estado Do Ceará, 
Segundo Evolução E Faixa Etária De 0 A 14 Anos Em 2018.

Autores: FRANCISCA ANDRINNY VASCONCELOS QUARIGUASI ALVES (HOSPITAL GERAL 
DE FORTALEZA), DANIELA BARRETO MARASINI (HOSPITAL GERAL DE 
FORTALEZA), GABRIELA PINHEIRO GOMES WIRTZBIKI (HOSPITAL GERAL DE 
FORTALEZA), SAILE CAVALCANTE KERBAGE (HOSPITAL GERAL DE FORTALEZA), 
RITA MARIA DIÓGENES MARQUES (UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ), 
MARIANA ROCHA MAIA (UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CEARÁ), ANA CECÍLIA 
VENÂNCIO (UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ), LENON SOARES MARQUES 
(ESCOLA DE SAÚDE PÚBLICA DO CEARÁ), ROBERTA SILVA PESSOA 
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ)

Resumo: Introdução: Sabe-se que a maioria das meningites são potencialmente graves, sendo necessário 
conhecer a evolução da doença para diagnosticar e tratar precocemente, evitando um desfecho 
trágico. Objetivo: Avaliar casos de Meningite sobre faixa etária e desfecho na Macrorregião de 
Fortaleza-CE, para detectar pontos vulneráveis. Métodos: Estudo seccional, de base secundária, 
sendo realizada uma pesquisa na base de dados do Ministério da Saúde para conhecer o perfil da 
evolução da Meningite em pacientes de 0 a 14 anos na Macrorregião de Fortaleza-CE. A consulta 
é relativa a 2018, com registros até 08/04/2019 e disponibilizados em maio de 2019. Foram 
selecionados 4 grupos etários, calculado o percentual de incidência em cada intervalo, 
explicitando as evoluções. Os dados foram coletados conjuntamente, não sendo possível 
documentar a etiologia das meningites isoladamente. Resultados: Em 2018, foram notificados 89 
casos de meningite em pacientes de 0 a 14 anos na Macrorregião de Fortaleza-CE. Em menores 
de 1 ano, foram 22 casos (24,7), sendo 1 de desfecho indeterminado, 17 pacientes de alta 
hospitalar e 4 óbitos. De 1 a 4 anos, foram notificados 31 casos (34,8), sendo 2 de evolução 
indeterminada, 26 altas e 3 óbitos. De 5 a 9 anos, foram 22 casos (24,7), onde 21 tiveram alta e 
houve 1 óbito. De 10 a 14 anos, foram notificados 14 casos (15,7), sendo 1 de desfecho ignorado, 
11 altas e 2 óbitos. Conclusão: A maior incidência de Meningite na Macrorregião de Fortaleza-
CE ocorre em lactentes e pré-escolares de 1 a 4 anos, mas a proporção de óbitos é maior em 
crianças menores de 1 ano de idade, devido às complicações e à falha na cobertura vacinal. Como 
estratégia no combate à meningite, campanhas de prevenção são necessárias para reduzir tais 
indicadores, por meio de intensificação nas campanhas de vacinação e reconhecimento precoce 
dos sintomas.
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