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Resumo: A prematuridade € um dos grandes desafios em salde publica. Representa uma condicdo de
prevaléncia crescente em ambito mundial e associada a elevado risco de morbimortalidade
materna e neonatal. O objetivo deste estudo foi avaliar os fatores maternos de risco para o parto
prematuro em um Hospital Universitério. Foram estudados restrospectivamente os dados de 148
diades mé&e-neonato, tendo sido o grupo de parto prematuro constituido por 46 diades e o grupo a
termo por 102 diades. O excesso de peso avaliado pelo indice de massa corporal foi observado
em 55, das gestantes do grupo pré-termo e em 53,9 do grupo a termo, com a obesidade presente
em 39,5 do grupo pré-termo. A cesariana foi realizada em 76,1 das gestantes do grupo pré-termo
e em 47,1 do grupo a termo. Os partos prematuros ocorreram em 14,8 dos casos. As variaveis
maternas correlacionadas a maior risco de prematuridade foram a gestacdo muiltipla (RR 15,5,
p=1,1E-5), menor escolaridade materna (p=0,0004) e estado civil solteira (p = 0,014).
Conclusdo: No grupo estudado encontrou-se alta frequéncia de cesarianas e de excesso de peso
entre as gestantes. O estado civil solteira, a menor escolaridade e a gestagdo gemelar foram
fatores maternos de risco para parto prematuro.
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