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INTRODUCAO: A anoxia neonatal e suas complicacdes s30 causas de elevada mortalidade e de
sequel as neurol dgicas no recém-nascido. O diagndstico é predisposto, na maioria das vezes, pelo
escore de APGAR, considerado anoxia quando menor do que cinco no quinto minuto de vida
OBJETIVO: Identificar a relagéo entre exposicdo a APGAR menor gue cinco no quinto minuto
de vida, crise convulsiva precoce e uso de fenobarbital durante os dois primeiros meses de vida.
METODOS: E um estudo de coorte retrospectiva ndo comparada realizado no periodo de agosto
e setembro de 2018. A populacdo estudada foi composta de recém-nascidos do ano de 2013 a
2018 predispostos a anoxia neonatal pelo critério do indice de APGAR igua ou menor a5 no
guinto minuto de vida. As variaveis estudadas foram: presenca de crise convulsiva nas primeiras
48 horas, uso de fenobarbital nas primeiras 48 horas e ao fim do segundo més de vida. Outras
variaveis foram coletadas para fins observacionais, como a enzima CPK, o lactato, 0 sexo e 0
obito. Os dados foram obtidos a partir de prontudrios fisicos e eletronicos. RESULTADOS: O
resultado do estudo € a relagdo positiva entre a exposicdo neonatal a0 APGAR menor gue cinco
no quinto minuto de vida e a presenca de crise convulsiva nas primeiras 48 horas (63,2). Além
disso, todos os anoxiados usaram fenobarbital durante esse periodo, sendo que apenas 10,5
seguiu o uso até o fim do segundo més. CONCLUSAO: A pesquisa traz como beneficio a clara e
diretarelacdo entre a predisposicdo a anoxia, suas consequéncias e seu tratamento.
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