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Resumo: Introdução: As doenças neurológicas (DN) representam um grupo importante de afecções em 
crianças internadas em hospital pediátrico. Além da gravidade de tais doenças, elas também 
representam um grupo considerável de desfechos desfavoráveis. Objetivo: descrever aspectos 
clínicos das DN nos pacientes internados em enfermaria clínica pediátrica. Método: estudo 
transversal, descritivo, retrospectivo realizado mediante análise de prontuários de crianças 
internadas em hospital infantil de referência no período de 01 de janeiro de 2017 a 31 de 
dezembro de 2018. Foram incluídas todas as crianças com diagnóstico de DN sendo estudadas as 
variáveis: idade, sexo, tempo de internação e desfecho clínico, sendo este último categorizado 
em: permanece internado, alta melhorada, transferência para outro estabelecimento e óbito. Os 
dados obtidos foram transportados para tabela do Excel e realizado análise descritiva. 
Resultados: No período do estudo foram internadas 7988 crianças na enfermaria clinica, sendo 
que 427 por DN. Destas, 85 de 0-1 ano, 154 de 1-5 anos e 188 acima de 5 anos. Quanto ao sexo: 
170 femininos e 257 masculinos. Dentre os diagnósticos, 45 casos de meningite, 160 casos de 
trauma, 13 casos de cefaléia, 139 casos de epilepsia, 6 casos de encefalite e 64 casos dos demais 
diagnósticos que englobam as DN. A média de internação foi de 6 dias, sendo que o tempo 
médio de internação foi maior entre as meningites (12 dias). Em análise aos desfechos clínicos, 
404 pacientes tiveram alta, 10 crianças necessitaram transferência para outro estabelecimento e 
10 crianças evoluíram para o óbito e 3 permanecem internados em UTI. Conclusão: Os acidentes 
representam uma parcela considerável das internações hospitalares por doenças neurológicas 
sendo eminente a implantação de políticas públicas de prevenção dos mesmos. Dentre as demais 
afecções deste grupo, a epilepsia também mostra elevada prevalência.
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