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Resumo: Introducdo: Sindrome do Bebé Sacudido (SBS) é definida como uma agitacéo vigorosa do corpo
da crianca com sacudidas exageradas da cabeca quando ela € contida pelas suas extremidades ou
pelos ombros. Descricdo do caso: P.A.R, masculino, branco, 6 meses e 15 dias, é levado pelo pai
ao Pronto Atendimento de Santa Vitéria do Palmar ap0s ter sido encontrado com resquicios de
leite na boca e respiragdo enfraquecida. Segundo o pai, na tentativa de reanimé-lo, sacudiu o filho
pelo torax e pelos membros superiores, dando-lhe tapas na face e na cabeca. A chegada,
encontrava-se comatoso, saturando entre 95-100 em ar ambiente, apresentando anisocoria,
rebaixamento da consciéncia e hematoma em orelha esquerda, sendo transferido para o Pronto
Socorro de Pelotas (PSP). Paciente deu entrada no PSP em regular estado geral, hipocorado,
glasgow 13, apresentando isocoria, pupilas médias, fotorreagentes, e nistagmo horizontal para a
esguerda. Raio X de membros evidenciou fratura de iumero desalinhada e recente em membro
superior direito e fratura de ulna, possivelmente ja consolidada em membro superior esquerdo.
Tomografia de Créanio identificou hematoma subdura fronto-parieto-occipital a esquerda, de
tamanho pequeno. Posteriormente, paciente foi encaminhado para Unidade de Terapia Intensiva
Pediétrica com evolucdo clinica satisfatoria, dando ata hospitalar sete dias apds sua admissdo.
Retornou a sua cidade, onde ficou sob a guarda do avé materno. Discusséo: Classicamente, SBS
apresenta-se por hemorragias cranianas, hemorragias oculares e encefalopatia, causadas devido
as forcas de aceleracdo e desaceleracdo, fazendo com que a massa encefdlica do bebé se
movimente bruscamente se chocando contra a calota craniana. Conclusdo: SBS representa uma
forma de abuso fisico infantil com morbidade significativa. A crianca deve ser internada para
melhor elucidacdo da situacdo social familiar e, caso confirmada a possibilidade de maus tratos, o
Servigo Social e o Conselho Tutelar deverdo ser acionados, conforme o Estatuto da Crianca e do
Adolescente.
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