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Resumo: Introdugdo: Os polipos inflamatdrios ndo neoplésicos da nasofaringe sdo patologias raras e de
consisténcia fragil, normalmente confundidos com nasoangiofibroma, que, por sua vez, possuem
consisténcia firme. Além disso, sdo entidades diferentes de pdlipos antrocoanais. Ha apenas um
caso relatado na literatura chinesa e um estudo na literatura inglesa. Descri¢cdo do caso: Paciente,
sexo masculino, 16 anos, com historia de dor na faringe, sem disfagia, mas obstrucdo nasal
noturna. Durante o exame fisico encontrou-se uma massa mole. A ressonancia magnética revelou
acometimento na orofaringe e na nasofaringe, cujo estudo anatomopatol égico evidenciou pdlipo
inflamatorio, medindo 4,5 cm no seu maior didmetro, com intenso edema intersticial e infiltrado
inflamatério rico em eosindfilos, sem sinais de malignidade. A cirurgia ocorreu sem
intercorréncias, sem sangramento de contato, diferente do que ocorre nos nasoangiofibromas, e o
paciente segue em acompanhamento. Discussdo: A raridade do caso nos incentivou sua descricao
por ser uma entidade clinica rara e distinta adicionada a lista de diagnésticos diferenciais de
lesBes de massa hasofaringea. Ainda ndo ha evidéncias sobre sua patogenia, mas acredita-se que
tanto a resposta imune adaptativa quanto a inata poderiam estar envolvidas, pela infiltracdo de
células T CD8 e macrofagos. O seu tratamento consiste na excisdo endoscopica ou cirdrgica, e,
nos trés casos do estudo inglés, os paciente ndo tiveram recidiva da lesdo. Apesar do pequeno
nimero de casos para se chegar a uma conclusdo definitiva sobre as caracteristicas patol 6gicas
dessa lesdo, ha grande importancia clinica na conscientizacdo a respeito dos polipos
nasofaringeos, pois ha o risco de serem diagnosticados incorretamente. Conclusdo: O caso acima
infere grande importancia, devido a raridade do local de acometimento do pdlipo inflamatério
benigno, com apenas um registro na literatura inglesa, bem como ao tamanho da massa
encontrada, sem causar sintomas significativos.
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