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Introducdo: O polipo antrocoanal ou pdlipo de killian € um tumor benigno que acomete
principalmente criangas e adolescentes. Origina-se da hipertrofia da mucosa do antro do seio
maxilar e desenvolve-se pela naso e o orofaringe, com repercussoes clinicas diversas na infancia
e adolescéncia. Descri¢do do caso: Paciente METB, sexo feminino, 10 anos, apresentou-se em
Unidade de Pronto Atendimento com queixa de sangramento nasal e obstrucdo unilateral
esguerda importante, disfagia, astenia, roncos e relatos de quadros de apneia durante o sono,
segundo relato da mée. Ao exame fisico paciente encontrava-se emagrecida, face adenoideana,
rinolalia, epistaxe, com presenca de massa obstrutiva em fossa nasal esquerda, gelatinosa e
sangrante ao togque, sem aparente desvio de septo nasal, com extensdo até ao cavum, com grande
relevancia na obstrucdo da luz orofaringea e desvio de uvdla. A tomografia dos seios da face
constatou presenca de massa polipoide hipodensa extensa, ocupando seio maxilar esquerdo.
Paciente foi encaminhada para centro de referéncia, para a avaliacéo e consequente realizacdo de
procedimento cirdrgico. Discussdo: Neste caso, verifica-se a presenca de um polipo antrocoanal
com extensdo a orofaringe e sua relagdo ao inicio de um quadro de caguexia , apneia do sono e
consequente repercussao cardiovascular . O que deixa evidente a importancia de se considerar a
existéncia de pdlipos e demais tumefacdes como diagndstico diferencial da obstrucéo nasal,
principalmente quando acompanhada de sintomas obstrutivos complexos e de sinais e sintomas
sistémicos relacionados. Conclusdo: Um polipo antrocoanal de grande extensdo, mesmo que
unilateral, possui um grande potencial no desenvolvimento de manifestagdes sistémicas quando
se estende a orofaringe, necessitando de correcdo cirdrgica para melhoraclinica.
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