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Resumo: INTRODUCAO: A chegada de uma crianga com autismo determina uma mudanca brusca no
cotidiano das familias, pois provoca uma certa quebra das expectativas dos pais, que percorrem
um trgjeto de adaptacdo, pois sonhos sdo rompidos pelo ndo esperado.OBJETIVO: Anadisar a
discriminacdo e o0 preconceito para com criangas inseridas no espectro autista em relacdo ao
nticleo familiar e ao desenvolvimento social. METODO:estudo transversal, com andlise descritiva
e analitica, mediante revisdo literéria de artigos a partir de buscas redlizadas na base de dados
LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), com énfase nos
trabalhos cientificos da &rea psicol6gica. RESULTADOS: a revelagdo do transtorno pode fazer a
familia viver fases de um processo semelhante ao luto, a exemplo de negacéo e culpa. Uma
alteracdo comum na configuragdo da interacdo pais-filho é o processo de “superprotecdo” ,a qual
€ dada sob duas formas: violéncia priméria— a mae atribui sentido as manifestacbes em forma de
sons do filho, suprimindo a suposta autonomia de expressdo — e a violéncia secundaria —
considerada patolégica, a crianca j4 é capaz de se posicionar, mas 0s pais se sobrepdem as
opinides da crianca. A maior parte dos artigos analisados relata uma grande mudanca no nicleo
familiar devido ao diagnéstico. No entanto, em outras pesquisas muitos dos familiares relataram
gue ndo houve ateracbes na sua vida, ressaltando que a chegada de um autista a familia néo a
tornara um caos, desde que tenha havido um acompanhamento correto. CONCLUSAQ: a
interacdo das criangas autistas com o seu nucleo familiar proporciona diversas ateragdes no
desenvolvimento da doenca. Por conseguinte, tais influéncias podem vir a determinar a qualidade
da reac@o as diversas ag0es cotidianas da crianga visto que o contato com os familiares é o meio
pelo qual a crianca aprende e pratica o relacionamento social, uma das principais dificuldades dos
autistas.
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