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Resumo: Introducdo: O transtorno do espectro do autismo (TEA) é definido como um déficit social e de
comunicagdo, cujo quadro € complexo e heterogéneo, muitas vezes apresentando comorbidades
meédicas, incluindo manifestacbes gastrointestinais. Objetivo: Caracterizar as manifestacdes
gastrointestinais entre criancas e adolescentes com TEA no ambito do Sistema Unico do Saide
do Estado da Bahia. Méodos: Estudo de corte transversal conduzido em um Ambulatério de
Referéncia em TEA de um Hospital Universitario, em Salvador - Bahia. Foram coletados dados
demogréficos (idade, sexo e, cor da pele autorreferida), socioecondmicas (nivel escolaridade
materna e, renda familiar per capita), clinicos (presenca de doenca da mée na gestacéo, alteracoes
comportamentais. estereotipia, ecolalia, rituais/rotinas e, linguagem), relacionado ao uso de
algum medicamento psicofarmaco e , acompanhamento com pediatra. As manifestagdes
gastrointestinais (constipacdo, disfagia, distensdo abdominal, distensdo abdominal, diarreia, dor
abdominal, flatuléncia, nduseas, regurgitacéo e vomitos) foram avaliadas com base nos relatos
dos pais e/ou cuidadores utilizando questionario estruturado fundamentado nos critérios de
ROMA Il1. Resultados: Foram incluidos no estudo 108 pacientes. Do total, 97 (89,8) eram do
sexo masculino, possuiam idade média de 6,8 £ 3,6 anos e renda familiar menor ou igua a um
salario minimo (48,1). Cerca de 80 dos pacientes apresentaram pelo menos um sintoma
gastrointestinal. Em nenhuma das caracteristicas avaliadas foi identificada diferenca significante
entre os grupos de pacientes com e sem presenca de manifestagdes gastrointestinais. Os sintomas
mais frequentes foram flatuléncia (58,3), constipagdo (38) e distensdo abdomina (29,6).
Conclusdes: As manifestagdes gastrointestinais foram frequentes entre criangas e adolescentes
com TEA acompanhados em servigos de referéncia no ambito da Rede de Atencéo a Saude do
estado da Bahia. Nossos resultados reforcam a necessidade da avaliagdo criteriosa desses
sintomas na préticaclinicado TEA.
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