.

- T oo

390 Congressu

Brasileiro

CBP de Pediatria

DE 09 412 DE QUTUBRD - PORTO ALEGRE/RS

Vamos construir o pediatra do futuro

Trabalhos Cientificos

Titulo: Fistula Tragqueoesofégica Congénita: Relato De Caso

Autores: KAOMA EVANGELISTA VAZ (HOSPITAL MUNICIPAL M"BOI MIRIM), MARIANA
VICENTIN NAUFF (HOSPITAL MUNICIPAL M"BOI MIRIM), RENATA RESSTOM DIAS
(HOSPITAL ISRAELITA ALBERT EINSTEIN), CLYCIA MARTINS GARCIA (HOSPITAL
MUNICIPAL M"BOI MIRIM), MARIANNA RIBEIRO DE MENEZES FREIRE (HOSPITAL
ISRAELITA ALBERT EINSTEIN), NEMER HUSSEIN EL BACHA (HOSPITAL
MUNICIPAL M"BOI MIRIM)

Resumo: A fistula traqueoesofégica € uma anormalidade congénita do trato respiratorio, com uma
incidéncia média de 1: 4.000 nascidos vivos. Habitualmente, manifesta-se associada a atresia de
esofago e outras anormalidades embrionédrias. O objetivo deste trabalho é relatar o caso desta
patologia de baixa incidéncia. Lactente com histéria de engasgos e rouquiddo desde o
nascimento. Evoluiu com quadros de pneumonia de repeticdo e episddios de sibilancia
recorrentes e multiplas internagbes. Na terceira intercorréncia, apresentou insuficiéncia
respiratoria grave necessitando de intubacdo orotraqueal (IOT) por oito dias e recorréncia dos
sintomas apds extubacdo. Realizado videodeglutograma com refluxo gastroesofagico grave e
microaspiragdes e broncoscopia com fistula traqueoesofagica a cerca de dois centimetros acima
da carina da traquéia (fistula em H), associado a traqueomal acea moderada. Durante a realizacéo
do exame foi passada uma sonda nasoenteral, até realizacdo do procedimento cirargico, pelo ato
risco de novo quadro de pneumonia por aspiracdo. Realizada toracotomia posterolateral direita
com fechamento de fistula e introducdo da dieta inicialmente via sonda progredindo paravia oral.
Segue em acompanhamento pela cirurgia pedidtrica, pediatria, fisioterapia e fonoaudiologia.
Mais de 80 dos casos das fistulas sdo do tipo C, que apresentam uma fistula distal e uma atresia
proximal. No caso visto, observa-se uma fistula em H, presente em menos de 5 dos casos, sem
atresia e acompanhada de traqueomalécia. Nos casos associados a atresia, a via de acesso
preferencial € a cervicotomia. Devido araridade do caso e presenca de fistula em H, optou-se por
toracotomia. A fistula tragqueoesoféagica é um diagnostico a ser considerado em casos de lactentes
com queixas respiratorias de repeticdo e disturbios da degluticdo. A correcéo cirlrgica deve ser
realizada o mais breve possivel.
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