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Resumo: Introducdo: A doenca de Behget (DB) € uma doenca inflamatoria crénica multissistémica
caracterizada por ulceras orais associadas ou ndo a Ulceras genitais, lesdes de pele, artralgia,
alteracOes neuroldgicas, intestinais, inflamag&o e trombose venosa e aneurismas arteriais. Relato
de caso: escolar, feminina, 11 anos, apresentando Ulceras orais recorrentes e odinofagia ha 15
dias. Historia de Ulceras vaginais dolorosas h4 1 semana associado a disdria e corrimento vaginal
amarelado sem odor e prurido. Nega febre. Aos 2 anos de idade apresentou celulite ocular com
comprometimento visual e osteomielite. E aos 10 anos uveite e hordéolo interno. Histéria
familiar de mée e bisavé com Ulceras genitais e orais recorrentes e descendéncia mediterrénea.
Ao exame: inumeras Ulceras aftosas em mucosa ora e genital. Exames laboratoriais
demonstraram: VHS (51) elevado, PCR (0,9) normal, sorologias virais, fator anti-nuclear (FAN)
e anticorpo anticitoplasma de neutréfilos (p-ANCA e c-ANCA) negativos. Por exclusdo de
outros diagnésticos e apos avaliacdo reumatologica iniciado tratamento para Doenca de Behcet
com Colchicina (0,5 mg/dia), prednisolona (1mg/kg/dia) e metotrexato (10mg/semana) e
excelente resposta clinica. Discussdo: A doenca de Behget € incomum em criangas e pode estar
associada a fatores imunol 6gicos, genéticos e infecciosos. O diagnostico é clinico, baseado em
classificacdo com manifestacbes maiores e menores. A doenca € considerada benigna,
autolimitada e pode acometer todos os sistemas. As manifestacdes oculares sdo comuns (como
uveite) e a inflamac&o repetida pode levar a cegueira. Conclusdo: o diagndstico de doenca de
Behcet ndo € simples, especialmente pela discordancia epidemioldgica, pois se trata de uma
doenca rara que demonstra classicamente uma preferéncia por individuos adultos. 1sso requer um
olhar clinico critico, pois quanto mais rapido o diagndstico e o tratamento, melhor o progndstico.
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