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Resumo: Introdução: O lúpus eritematoso sistêmico (LES) é uma doença inflamatória, autoimune com 
acometimento de múltiplos órgãos, incluindo o trato gastrointestinal.É raro o desenvolvimento de 
enterite lúpica como manifestação inicial do LES juvenil. Descrição do caso: Paciente 
masculino, 14 anos, previamente hígido, interna, com história de dor abdominal, diarreia e 
vômitos há um mês para investigação. Iniciou com quadro de diarreia volumosa, 3 a 4 vezes ao 
dia, vômitos e dor abdominal. Apresentou melhora do quadro mas reinternou com vômitos, dor 
abdominal, prostração e importante perda de peso. Realizou novos exames:anemia, 
hipoalbuminemia, coombs direto positivo, proteinúria +, FAN reagente 1:2056 padrão 
homogêneo.,TC de abdome evidenciou espessamento edematoso das paredes gastroduodenais. A 
partir do diagnóstico de LESJ recebeu imunossupressão com boa resposta. Discussao: É 
extremamente raro a apresentação de enterite lúpica como sintoma inicial do LES. Alguns 
pacientes com enterite lúpica, apresentando episódios graves e recorrentes de complicações do 
trato gastrointestinal como por exemplo isquemia intestinal, obstrução e perfuração. Conclusão: 
Tendo em vista a gravidade da enterite lúpicas e de suas respectivas consequências, é 
fundamental o diagnóstico precoce, para pronta intervenção.
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