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Resumo: INTRODUCAO: O tecido adrenal ectdpico é um achado clinico que tem sido relatado em vérios
locais, como rins e trato genital. Entretanto, sua visualizacdo ao longo do corddo espermético €
um diagnostico raro na infancia. A ocorréncia ssmultanea de torcéo testicular é pouco relatada.
DESCRICAO DO CASO: Paciente do sexo masculino, 5 anos de idade, admitido em pronto
socorro com dor testicular a esquerda de inicio subito associada a episodio emético ha 24h. Ao
exame fisico observado aumento importante de volume testicular a esquerda, parcialmente retido
em cana inguinal, associado a auséncia de reflexo cremastérico e intensa dor, edema e hiperemia
local. Testiculo direito topico, sem ateracGes a0 exame fisico. Redlizada ultrassonografia
inguinal e de bolsa escrotal com doppler que evidenciou testiculo esquerdo insinuado no canal
inguina com dimensdes aumentadas em relacdo ao contralateral, ecotextura heterogénea, sem
fluxo vascular, com pegquena quantidade de liquido na bolsa testicular esquerda, funiculo
espermético esguerdo espessado, heterogéneo, apresentando sinal do redemoinho e testiculo
direito sem alteractes. O paciente foi submetido a cirurgia de urgéncia para exploracdo testicular
esquerda, sendo redlizada orquiectomia esguerda, devido isquemia testicular irreversivel, e
orquidopexia tatica direita. Observado pegquena nodulagéo peritesticular esguerda em peca
cirdrgica, também isguémica. O paciente evoluiu sem intercorréncias, recebendo alta hospitalar
no 1° PO e acompanhamento regular ambulatorial. Evidenciada presenca de heterotopia
adrenocortical peritesticular em estudo anatomopatolégico e imunohistoquimico de peca
cirdrgica, sem sinais de malignidade em amostra. CONCLUSAO: As heterotopias adrenais s30
lesBes ndo neoplasicas benignas, mas ja houve relatos de desenvolvimento de doenga maligna nas
céulas adrenais ectopicas. E importante ter em mente a possibilidade de que um nédulo ao redor
do corddo espermético possa ser tecido adrenal ectopico e sgja razoavel excisar este nddulo sem
comprometer a viabilidade das estruturas do corddo espermético. A avaliacdo patoldgica de
qualquer lesdo suspeita é altamente recomendada.
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