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Resumo: Introducéo: A “palhacaria’ é uma forma terapéutica alternativa que procura promover a diversao
em criangas hospitalizadas, contribuindo no tratamento clinico. Sua principal meta é transformar
a dor e 0 medo em felicidade, mostrando como as emogdes podem influenciar o organismo.
Objetivo: Avadliar a relagdo entre palhagaria, aceitacdo e resposta aos tratamentos pediatricos.
Métodos: Foi realizada uma pesquisa quali-quantitativa de carater descritivo, com observacéo
participativa pelos pesquisadores e a partir das técnicas de coletas de dados utilizadas, foi feita
andlise de contelido. A pesquisa foi aprovada pelos Comités de Etica e Pesquisa responsaveis.
Resultados: A pahacaria parece amenizar o sofrimento ndo sO das criangas, mas também dos
acompanhantes e profissionais envolvidos nainternagcdo. A Unica excegao diz respeito as criangas
menores, com menos de 1 ano de idade, que ndo conseguem interagir com os palhacos e, por
isso, ndo sdo afetadas. O efeito da palhacaria é individual e momenténeo, promovendo uma
alegria intensa no momento das encenagOes, que vai diminuindo com o passar do tempo.
Entretanto, a constancia das apresentactes mostra um efeito residual importante, melhorando, de
maneira geral, todo o ambiente hospitalar. Ela é Util, também, para facilitar procedimentos
técnicos que sgam readizados imediatamente apés a apresentacdo. Conclusdo: A presenca
recorrente dos palhagos no hospital eleva o humor basal das criancas, além de existir um efeito
extraordindrio momentéaneo da palhagaria, 0 que é de grande importancia na melhora da adesdo
ao tratamento e no humor do ambiente alongo prazo.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1443-os-ef ei tos-da-pal hacari a-na-mel hora-da-adesao-e-resposta. pdf



