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Resumo: Introdução: A desnutrição acontece na falta de ingestão alimentar adequada e é um fator crítico 
determinante na mortalidade e morbidade em diferentes faixas etárias, que deve ter uma atenção 
especial ao se falar de crianças. Objetivo: analisar as internações no SUS para desnutrição 
infantil nos últimos 10 anos no Brasil. Metodologia: Estudo descritivo ecológico utilizando dados 
relativos a internações para tratamento de desnutrição, coletados no Sistema DATASUS-TabNet, 
no período de janeiro de 2009 a dezembro de 2018. Resultados: No SUS no Brasil, nos dez anos 
avaliados, houve 455037 internações para o tratamento de desnutrição. Destas, 24.421 (5,3) 
foram para crianças com menos de 1 ano, 18.653 (4) foram para a faixa etária de 1 a 4 anos, 
7.635 (1,6) foram para crianças de 5 a 9 anos e 5.570 (1,2) foram para a faixa etária de 10 a 14 
anos. No Brasil o valor total gasto no período com internações para tratamento de desnutrição foi 
de mais de duzentos milhões de reais. Conclusão: O número de internações para o tratamento de 
desnutrição é considerável nos últimos 10 anos. Felizmente, o presente estudo mostra que as 
internações por desnutrição não se mostra predominantes em crianças mostrando dessa forma 
uma maior necessidade de medidas para suporte nutricional para pessoas de idade mais 
avançada, ressalta-se ainda a importância de incentivo ao aleitamento materno, quando este é um 
dos maiores pilares ao combate da desnutrição. Sendo justo inferir que a baixa necessidade de 
internações em crianças com menos de um ano se deve a políticas de incentivo ao mesmo.
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