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Resumo: INTRODUCAO: A desnutricio nos primeiros anos de vida é um dos maiores problemas de salide
enfrentados por paises em desenvolvimento. Ha evidéncias de que déficits de crescimento na
infancia estdo associados a maior mortalidade, excesso de doengas infecciosas, menor atura e
prejuizo para o desenvolvimento psicomotor. OBJETIVO: Delinear a prevaléncia dos casos de
desnutricdo em pueris de 0 a 14 anos epidemiologicamente. METODOLOGIA: Estudo
epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, com coleta de dados obtidos no Sistema de
InformacBes Hospitalares (SIH/SUS), durante o periodo de janeiro de 2009 a janeiro de 2019,
utilizando as variaveis faixa etaria de 0 a 14 anos, sexo, regido, obitos, internacdes e taxa de
mortalidade. RESULTADOS. No Brasil, entre janeiro de 2009 e janeiro de 2019, foram
internadas 56.679 pessoas entre 0 e 14 anos, sendo que 29.163 (51,5) eram do sexo masculino e
27.516 (48,5) do sexo feminino. A regido Nordeste foi a que apresentou maior nimero de
internacdes (20.228, 35,6), seguida pelo Sudeste (14.751, 26), Norte (9.155, 16,2), Sul (7.421,
13,2) e aregido Centro-Oeste (5.124, 9). Houve um total de 1.182 6bitos, nos quais 637 (53,9)
eram do sexo masculino e a maior parte era da Regido Nordeste (510, 43,1). A taxa de
mortalidade total do pais foi de 2,09, a qual apresentou-se maior no sexo masculino (2,18) e na
Regido Nordeste (2,52) e Norte (2,49). A regido com menor taxa de mortalidade foi a Regi&o Sul
(1,09). CONCLUSAOQ: E possivel ratificar que a desnutricdo possui uma ata prevaléncia em
jovens de 0 a 14 anos no Brasil, durante o periodo analisado. Epidemiol ogicamente, concentra-se
na regido Nordeste, porém 0 mais alarmante € a alta taxa de mortalidade tanta nessa regido
guanto na Norte, fato inadmissivel em meio a evolugdo da assisténcia médica. Portanto, tornam-
Se necessario projetos de salde focalizados, baseados nesse panorama epidemiol 6gico.
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