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Resumo: INTRODUÇÃO: O aleitamento materno é extrema importância para os recém nascidos 
prematuros em função das propriedades imunológicas do leite humano, no estabelecimento do 
vínculo mãe-filho, no neurodesenvolvimento e na maturação do trato digestório. MÉTODO: 
Estudo transversal com amostra de 1076 mães e recém-nascidos, durante período de doze meses, 
entre agosto de 2017 e agosto de 2018, em uma maternidade pública. Os dados foram obtidos 
mediante entrevista com roteiro estruturado com a puérpera, nas primeiras 48 horas após a 
admissão no alojamento conjunto. Foi considerado como desfecho a oferta do seio materno para 
amamentação do neonato pela puérpera até 60 minutos após o nascimento (sim/não). As 
características amostrais foram obtidas através de frequências absolutas e relativas. O teste qui-
quadrado de Pearson foi realizado para correlacionar as variáveis independentes com o desfecho. 
RESULTADOS : Do total de nascimentos, 1036 (96,3) dos neonatos nasceram à termo e 40 (3,7) 
prematuros. Destes, o primeiro grupo apresentou 277 (26,7) que mamaram na primeira hora 
contra 759 (73,3) dos que não amamentaram. No segundo grupo, 7 (17,5) receberam 
amamentação na primeira hora contra 33 (82,5) dos que não amamentaram. O valor teste de 
Pearson apresentou um valor de 0,193. CONCLUSÃO: O número de nascidos prematuros foi 
baixo perto da amostra total (3,7, n=40) não apresentando significância estatística. A incidência 
baixa de prematuridade deve estar relacionada ao cenário de pesquisa que foi uma maternidade 
de baixo risco. É válido ressaltar a necessidade de novos estudos em serviços de média e alta 
complexidade para obtenção de resultados mais precisos e de maior significância estatística.
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