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Resumo: Introducdo: A hipoglicemia neonatal (HN) € uma desordem do metabolismo da glicose que
ocorre nas primeiras horas de vida, periodo no qual o recém-nascido (RN) transita da retirada
abrupta do fornecimento de glicose a necessidade de sua obtencdo pela glicogendlise e
gliconeogénese, e no qual confronta-se entre o jejum intermitente e a oferta de glicose a partir do
aleitamento materno(AM). Alguns RNs apresentam maior risco para HN, os quais podem ser
amenizados por boas praticas de compliance da norma da Iniciativa Hospital Amigo da Crianca
(HIAC). Objetivos: Conhecer os fatores de risco para HN, determinar as frequéncias nos grupos
de risco e analisar o impacto das normas da HIAC na prevencéo da HN. Métodos. Estudo
analitico, transversal, tipo caso-controle de 183 puérperas e seus RNs. Foi aplicado as maes um
guestionario estruturado e realizada revisdo das prescri¢cfes dos RNs nas primeiras 48 horas de
internacdo. Os RNs foram classificados em 2 grupos. HN Sim e N&o. Na andlise estatistica foram
utilizados testes T de Student para variaveis quantitativas, Q2 nas quantitativas e Regressdo
Logistica para avaliar o poder preditivo de cada variavel independente que obteve significancia
estatistica.  Considerou-se  significancia estatistica p0,05. Resultados: RNs gemelares
apresentaram maior chance de HN 16,7X 0,6, p =0.000), bem como os de de menor peso ao
nascimento. Ser RN pequeno para idade gestacional (PIG) apresentou significancia para HN. O
grupo de méaes de RNs com HN apresentou menor tempo total de aleitamento materno prévio em
meses. Ao contrario do que se esperava, as maes de recém-nascidos com HN receberam mais
orientagfes sobre amamentacdo durante o pré-natal que no grupo controle. Desconforto materno
causou mais impacto negativo no sucesso da amamentagdo para o grupo com HN (11,1 X 1,2).
Concluséo:Além das variaveis biologicas conhecidas, prévia experiéncia em amamentacdo e
desconforto materno foram os dois grandes determinantes paraHN
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