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INTRODUCAO. O aleitamento materno, além de fornecer o melhor alimento e protecdo que o
bebé pode receber, também fortalece o vinculo mée-filho. Quando a vida comeca numa UTI
neonatal, a introducdo alimentar muitas vezes é postergada, devido a inimeras intercorréncias,
aém do estresse materno que contribui negativamente uma boa producéo lactea. Diante destas
circunstancias, resgatar o AME, congtitui-se um desafio. DESCRICAO DO CASO: RN
masculino, muito baixo peso (1492g), parto ceséreo, 382 semanas (Doenca Hipertensiva
Especifica da Gravidez) com préeclampsia grave. Recém-Nascido (RN) evoluiu com
enterocolite necrotisante, sendo mantido em UTlI NEO em nutricdo parenteral prolongada +
formula extensamente hidrolisada (FEH) + leite de Banco de Leite, devido a producdo lactea
materna insuficiente. Com a estabilizacdo do quadro e melhora da condicdo materna, foi
oferecido suporte/orientacdo/acompanhamento quanto a estimulagdo das mamas e uso de
galactogogo. Alta com 40 dias, peso=2110g, com FEH + recomendacdo de aleitamento. No
acompanhamento foi reduzido gradativamente a formula até a retirada da mesma com 2 meses e
meio, sem uso de mamadeira. DISCUSSAO. Na UTINEO, o desmame precoce, ocorre com
frequéncia devido as circunstancias/intercorréncias’ complicacbes com RN e/ou mée. No caso
descrito, ocorreu uma lacuna de mais de 1 més de auséncia de amamentacdo, levando a reducdo
da producéo lactea materna, devido a falta de estimulos importantes como a sucgdo e o contato
com o filho, além de outros fatores como o estresse. O quadro de produgdo |actea insuficiente foi
totaimente revertido apds as medidas adotadas e o0 AME estabelecido até o 6° més.
CONCLUSAO. O ambiente da UTI, apds o parto, é propicio ao desmame precoce, com
conseguente reducdo da producdo lactea materna. Todavia, é possivel que, com a abordagem
adeguada, haja o resgate da amamentacao, para que segja possivel ao lactente ter acesso atodos os
beneficios que o aleitamento promove.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1491- uti-neonatal -desmame-e-resgate-do-al ei tamento-materno. pdf



