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Resumo: Introducdo: O aleitamento materno oferece muitos beneficios. Assim, devido a sua importancia é
fundamental apoiar e estimular a doagéo de leite a um Banco de Leite Humano (BLH). Objetivo:
Contribuir para um melhor conhecimento sobre o BLH desde hospital universitario, propondo
medidas efetivas para a melhora de seus indices. Métodos: Avaliacdo dos indicadores do BLH
deste centro, comparando os resultados obtidos, nos anos de 2017 e 2018. Resultados: No ano de
2017, o volume coletado foi de 605L, com média mensa de 56,4L. Até 10/2018, o volume
coletado foi de 564L, com média mensal de 56,4L. Em 2017, a média mensal de descarte foi de
14,83L e, em 2018, de 24,2L. Em 2017 o volume doado foi de 2181L, com média mensal de
181,75L. Em 2018, até o més de outubro, a doagdo atingiu 1730L, com média mensal de 137L.
Em 2017, o volume distribuido foi de 2017L, com média mensal de 168L, jaem 2018 o total foi
de 1348L, com média de 134,8L. Em relacdo aos bebes favorecidos, 2017 possui 990 individuos
e 2018, 794. Quanto as doadoras, em 2017 foram 1400 mulheres e, em 2018, 1104. Conclusio: A
investigacdo de dados nos mostra uma variacdo més a més que ndo apresenta sazonalidade
definida, ainda que exista uma tendéncia de diminuic¢éo de doacdo em determinados periodos do
ano. Essa disposicdo nos direciona a necessidade de incentivo a doagdo, por isso, o grupo de
estudos promoveu uma intervencdo atraves da rede social Instagram, buscando atingir o publico-
alvo, sensibilizando e levando informagéo sobre o processo de doacgéo de leite.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/39-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1505-anal i se-de-dados-de-um-banco-de-| eite-humano-de-um. pdf



