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INTRODUCAOQ: eritema pigmentado fixo é uma reacdo de hipersensibilidade tipo 1V cuja
caracteristica patognomodnica € o0 aparecimento da lesdo sempre no mesmo local a cada
administracio do farmaco. E mais frequente em criangas do que em adultos, apresentando-se
com placas, maculas ou bolhas arredondadas ou ovalares bem demarcadas que aparecem
preferencialmente nos 1&bios, tronco, pernas, bragos ou genitais - a Ultima mais frequente em
adolescentes do sexo masculino. DESCRICAO DO CASO CLINICO: Paciente com 3 anos de
vida apresentando lesbes de pele ovalares pigmentadas em regido de boca, punho e antebraco.
Mée relata aparecimento de ‘“manchas roxas” em torno de 48h ap0s uso de antibidtico da classe
cefaloporinas. Notase em lesbes auséncia de sinais flogisticos. Redizado avaliacéo
dermatoldgica que concluiu Eritema Pigmentado Fixo. Sendo orientada a troca da classe e
acompanhar a regressao do quadro. Ao retorno da consulta, observou-se melhora significativa do
quadro. DISCUSSAO: As lesBes ocasionadas pelas reacdes de sensibilidade surgem cerca de 30
minutos a 8 horas (até dias) apds a ingestédo do farmaco causador e os principais farmacos
responsaveis fazem parte das classes de antibidticos, analgésicos, anti-histaminicos e
antiepiléticos. Outros farmacos de uso crescente na idade pediétrica também tém sido associados
ao eritema pigmentado fixo como é o caso da pseudoefedrina e do metilfenidato. Apés a
descontinuacdo do farmaco, a lesdo desaparece em poucos dias deixando uma hiperpigmentacéo
residual no local da lesio. CONCLUSAO: Os resultados encontrados a partir da amamnese e
exame fisico corroboram para o diagndstico de eritema pigmentado fixo. Sendo assim, uma boa
avaliacdo clinica da situagdo apresentada somada a um bom conhecimento em dermatologia séo
ferramentas necessarias a uma terapéutica adequada e efetiva.
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