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Introducdo: A prevaléncia das doencas alérgicas esta aumentando em todo o mudo,
principamente em crian¢cas. Mudancas ambientais, dieta, estilo de vida e comportamento
individual tém papel fundamental neste fendmeno, propiciando a populagdo a se tornar
sensibilizada. Objetivo: Estimar a prevaléncia das doencas alérgicas na populagdo infanto-juvenil
entre 7 e 18 anos em dois municipios do litoral catarinense. Também foram avaliadas varidveis
sociodemogréficas nessa populacdo. Métodos. Estudo retrospectivo realizado através de 2
guestionarios entregues em escolas, sendo o primeiro a respeito de doencas alérgicas,
previamente validado e o segundo sobre aspectos sociodemograficos. Foram incluidos os aunos
entre 7 anos completos e 18 anos, da forma que nos menores 0s questionarios foram respondidos
pelos responsaveis. Resultados. A pesquisa contou com 270 questionérios validos. Em relagdo ao
género 0 sexo feminino se mostrou mais prevalente com 57,8 da amostra e 42,2 do sexo
masculino. Tratando das ragas encontradas 92,2 eram brancos, 6,7 negros, 0,7 pardos e 0,4
amarelos. Um dado muito importante do estudo foi a andlise da prevaléncia das doencas alérgicas
nessa populacdo sendo que se mostrou em maior nimero criancas com rinite alérgica encontrada
em 37,4 da amostra, seguida por aergia a picada de inseto em 25,6, asma em 18,9, dermatite
atopica em 17, aergia aimentar em 13,7 e alergia a medicamentos em 12,6. Conclusdes. A
prevaléncia encontrada para rinite alérgica foi ligeiramente maior do que na populacdo mundial
gue varia de 10-30, ja a prevaléncia de asma foi concordante com a literatura encontrada. Em
relacdo as demais doencas alérgicas ndo foi encontrada literatura para avaliar tais dados
comparativos.
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