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Pré-Escolares Do Nordeste Brasileiro Com Microcefaia Secundaria A Sindrome Da Zika
Congénita: Qual O Custo Mensal Presumido De Suas Familias Com Medicamentos?
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Introducdo: Em 2015, o Nordeste viveu epidemia de criangas com Sindrome da Zika Congénita
(SzZC), tendo microcefalia como fendtipo. N&o ha na literatura descricdo do custo presumido com
medicamentos para controle dos principais agravos, como convulsdes e doenca do refluxo
gastroesofégico. Objetivos. Descrever custo mensal presumido com anticonvulsivantes,
inibidores da bomba de prétons, bloqueadores do receptor H2, procinéticos e antieméticos de
familias com pré-escolares portadores da SZC. Métodos: Série de casos com 54 pré-escolares
portadores de microcefalia por SZC acompanhados em servico de Gastroenterologia Pedidtrica
de hospita do Recife(PE) referéncia no tratamento de disfagia. Criancas elegiveis foram
convidadas, com responsaveis, a0 ambulatorio para preenchimento, através de entrevista, de
formulario com variaveis pertinentes, em janeiro/fevereiro de 2019. Duvidas foram sanadas com
consulta aos prontuérios. Informacdes referentes as doses diarias das drogas prescritas atualmente
para os pacientes foram cruzadas com a “Tabela de Precos M&ximos de Medicamentos por
Principio Ativo”, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Dados foram analisados através
do software Epilnfo. Resultados: N=54(48 feminino/52 masculino). Idade: média=3,27
anos/mediana=3,25 anos. 1)Desconsiderando programas de dispensacéo gratuita de medicagoes.
Médias R$289,93 (29 do Beneficio de Prestagdo Continuada [BPC — 01 salario minimo],
equivalente a US$77,50 [US$1 = R$3,741]). Mediana: R$240,58 (24 do BPC/US$64,31). Maior
custo: R$884,43 (89 do BPC/US$236,42). Menor custo: R$10,88 (1 do BPC/US$2,91).
2)Considerando dispensacdo gratuita. Médiaa R$152,89 (15 do BPC/US$40,87). Mediana:
R$94,61 (9 do BPC/US$25,29). Maior custo: R$645,69 (65 do BPC/US$172,65). Menor
custo:R$0. N&o estdo inclusos. outros custos diretos relacionados a salde desses pacientes
(suplementosg/férmulas infanti/terapias), custos diretos ndo-relacionados a salde (deslocamento
para consultas/terapias), custo de oportunidade (responsaveis pelos pacientes com SZC deparam-
se com Situagdo conflitante de escolha [trade-off]: deixam de trabalhar para cuidar destas
criangas), custos imensuravels (impacto emocional/social). Conclusdo: Ha necessidade de pensar
estratégias de melhoria da situagdo financeira das familias com pacientes de SZC e
ampliar/assegurar acesso gratuito a medicagoes utilizadas por essas criangas.
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