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Resumo: INTRODUÇÃO: A doença celíaca (DC) é uma enfermidade crônica imunomediado precipitada 
pela exposição ao glúten. Enquanto o AUQEI se constitui em questionário inespecífico para a 
avaliação da qualidade de vida de crianças em geral, o CD-DUX é específico para crianças 
celíacas. Objetivos: Avaliar a qualidade de vida (QV) de crianças e adolescente com DC através 
do AUQEI e CD-DUX. MÉTODOS: Estudo observacional transversal, descritivo, com 
componente analítico no qual foram aplicados dois questionários validados de qualidade de vida: 
o AUQEI (26 itens) e CD-DUX (12 itens) em 18 pacientes pediátricos de serviço público de 4 a 
18 anos de idade com diagnóstico confirmado de DC. Avaliaram-se os padrões de respostas e a 
classificação da QV, seguindo as especificações dos questionários. O AUQEI e o CD-DUX 
foram aplicados para todas as crianças de 4 a 12 anos de idade (N=9) e de 8 a 18 anos (N=12), 
respectivamente. RESULTADOS: Dentre as 234 respostas obtidas através do AUQEI, 
observaram-se: 45 “muito feliz”, 27 “feliz”, 11 “infeliz” e 17 “muito infeliz”, embora todas as 
crianças tenham sido categorizados com boa qualidade de vida. Dentre as 144 respostas obtidas 
através do CD-DUX, observaram-se: 7 “muito feliz”, 17 “feliz”, 36 “neutro”, 23 “infeliz” e 17 
“muito infeliz”.De acordo com a escala de pontuação do CD-DUX, 83 tem QV considerada 
“ruim” ou “muito ruim”, 17 “neutra” e nenhum “boa” ou “muito boa”. CONCLUSÕES: A 
qualidade de vida dos celíacos através do AUQEI foi considerada “boa”, enquanto que daqueles 
avaliados pelo CD-DUX foi considerada de “neutra” a “muito ruim”. Portanto, o uso de 
questionário específico pode melhor representar a QV devido abordar questões particulares da 
doença.
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