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Introducéo: A Motricidade orofacial é a area da fonoaudiologia que trata da reabilitacdo muscular
oral, da face e degluticdo. A gastrostomia € indicada em caso de incapacidade de deglutir o bolo
alimentar e quando hé& prejuizo para a salde do paciente a exemplo de aspiracéo alimentar, baixo
ganho de peso e ou comprometimento do crescimento e desenvolvimento. Por sua vez o laser de
baixa poténcia tem sido um grande aiado nos tratamentos dos distarbios oromiofaciais em
criancas pequenas. Tem acdo vasodilatadora, favorecendo o reparo tecidual, aumento do ténus,
reducéo da dor e de edemas. Objetivo: Apresentar o relato da intervencdo fonoaudiol 6gica com
laser de baixa frequéncia e fonoterapia em crianca com disfagia, com gastrostomia, engasgos e
ateracdo sensorial. Método: Foi realizada avaliacdo morfologica e funciona do sistema
estomatognético e da degluticdo. As alteragdes encontradas foram tratadas com fonoterapia duas
vezes semanais associada a aplicacdo de laser de baixa poténcia incidindo sobre musculos
especificos a crianga tinha diagndstico de DRGE, vémitos, seletividade alimentar, rotacdo do
intestino, engasgos recorrentes com dificuldade na degluticdo principalmente com sélidos.
Resultados: A idade foi de 05 anos na primeira avaliagdo e foram encontradas ateractes
significativas de ténus e mobilidade de lingua, 18bios, bucinadores, disfagia no exame objetivo.
Apbs 16 sessdes divididas em duas vezes semanais com exercicios especificos para mobilidade e
tbnus das estruturas alteradas, exercicios sensoriais combinado ao uso de laser de baixa
frequéncia, os engasgos e regurgitagdes foram controlados, reduziu-se 0 uso de espessantes,
houve melhora na ingestéo de todas as consisténcias, dessensibilizacdo sensorial e a alimentacdo
transcorreram sem comprometimento. Conclusdo: Observa-se que uso o laser de baixa frequéncia
associado a fonoterapia reduz o tempo de tratamento e favorece o aumento do ténus das
estruturas oromiofaciais.
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